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Antes de iniciar

Leia este manual cuidadosamente antes de utilizar o software SEFAM Analyze.

Apresentacdo do software

O SEFAM Analyze é um dispositivo médico que pode ser utilizado com a gama de dispositivos SEFAM

S.Box concebidos para:

» Paraosdispositivos de pressao positiva S.Box e S.Box C, para o tratamento da Sindrome de Apneia
Hipopneia Obstrutiva do Sono (SAHOS) em doentes com respiragdo espontanea e peso superior a
30 kg

» Para os dispositivos com dois niveis de pressao, S.Box DuoS e S.Box DuoST, para ventilacao nao-
invasiva em doentes com peso superior a 30 kg, que apresentem Disturbio respiratorio (DR) ou
Sindrome de Apneia do Sono (SAS), mas que ndo dependam de assisténcia respiratoria.

Assim que arranca, o software reconhece o dispositivo ao qual esté ligado. E ergonémico e através de
botdes e icones permite:

= gerir uma lista de pacientes permitindo aceder diretamente aos dados nominativos (informagoes
pessoais, equipamentos utilizados, histérico de dados de observancia...)

= obter e guardar no seu computador os dados de monitorizagdo mais recentes guardados, por
sessao, na memoria do dispositivo da gama S.Box e no cartdo SD durante um ano e com 8 horas
de funcionamento diario, ou através de acesso a rede, através de ligacao direta por um cabo USB
ou por ligacado Bluetooth sem fios.

= visualizar e imprimir os dados de observancia armazenados no dispositivo e os fluxos reais de
amostragem a 10 Hz nas ultimas 8 horas de utilizagéo (por ligagédo direta)

= definir as configuragdes do dispositivo através de ligagao direta por cabo USB ou através do cartdo
SD, por ligagao Bluetooth sem fios ou por modem S.Box.

= visualizar os sinais adquiridos em tempo real (fluxo, pressdo, fugas ndo intencionais, eventos
detetados...) a partir do aparelho. Podera igualmente visualizar os sinais de esforco respiratério e
de posicao corporal se utilizar o sistema PolyLink e/ou os sinais de SpO,, de frequéncia cardiaca e
de onda de pulso se utilizar o oximetro de pulso.

= alterar um relatério de observancia (em formato PDF compativel com Acrobat Reader ou ASCII)
que podera ser enviado por e-mail ao médico e ao prestador de cuidados de saude domiciliarios,
ou/e exportar os dados para software de folhas de calculo.

Os manuais de utilizacdo do software SEFAM Analyze sédo fornecidos em ficheiros PDF aquando da
instalagcao do software, no entanto, uma copia em papel do manual pode ser obtida sob pedido .

No manual de utilizacao, as capturas de ecra estao todas em Inglés e dizem respeito, essencialmente,
a utilizacédo do software com o dispositivo S. Box. As copias de ecra do software utilizado com o S.Box
C e S.Box DuoS ou com o S.Box DuoST sédo descritas quando séo especificas para estes dispositivos.

O software € traduzido em todas as linguas disponiveis, no entanto as paginas dos ecras exibidos
podem ser diferentes das apresentadas como exemplo no manual. As tradugdes correspondentes sao
apresentadas entre parénteses apds 0s menus e as informacgdes sdo apresentadas em Inglés.
Nota:

As datas exibidas pelo software estdo no formato dia/més/ano (DD/MM/AAAA).

Se tiver alguma duvida sobre a utilizagdo do software, entre em contacto com a assisténcia técnica
listada no inicio do manual.
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InstrucOes de utilizacao

ADVERTENCIA ‘ Significa, neste manual, que existe um risco de perigo de lesdo ou acidente.

O software SEFAM Analyze constitui um auxiliar para a analise dos dados de observancia ndo sendo, em caso
algum, um diagndstico automatico.

Significa, neste manual, que existe a possibilidade de danos no software ou no

ATENGAO equipamento utilizado.

0 software SEFAM Analyze apenas pode ser utilizado com o dispositivo da gama S.Box.

Apenas pode ser ligado a um dispositivo de cada vez e apenas pode exibir dados de observancia de um
dispositivo de cada vez.

Antes de utilizar o software com um dispositivo, leia as instru¢des de seguranga relativas a esse dispositivo,
as quais sdo indicadas nos respetivos manuais dos dispositivos para o doente, para 0 médico e para o
prestador de cuidados de saude domiciliarios.

Utilize periodicamente um software antivirus no computador no qual o software esta instalado.

E recomendado que disponha de uma cépia de backup do software.

Notas:

e Antes de instalar o software, devera ler o procedimento de instalagdo fornecido, assim como as
precaugdes necessarias relativas ao armazenamento do software.

e Este software requer o Acrobat Reader para visualizar os relatérios. No diretério\ADOBE esta disponivel
uma versao em Inglés.

Equipamento padrao

O software SEFAM Analyze é fornecido num kit clinico, que inclui os seguintes elementos:

Uma pen USB de instalacéo (disponivel em separado)

A pen USB inclui a versao mais recente do software, os manuais de utilizagdo em cada idioma
disponivel em formato PDF, e ainda a versao 8 em Inglés do software Adobe Acrobat Reader
(software gratuito).

Um cabo USB que permite a ligacao do dispositivo da gama S.Box a um computador.

ATENGAO |

Verifique a integridade da embalagem aquando da sua recegao.
Verifique se a pen USB e o0 cabo USB néo estéo danificados.

A protecéao de acesso aos dados € efetuada através da gestao dos perfis de utilizadores do Windows.
Por conseguinte, € recomendavel ativar esta ferramenta de gestdo para garantir a confidencialidade
das informacdes.

Também pode aceder ao software SEFAM Analyze se o descarregar do sitio da Internet da SEFAM.
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Inicio do programa

Y

SEFAM Analyze

Para utilizar o software, clique duas vezes no atalho presente no ambiente de trabalho ou
selecione “Todos os programas” e, em seguida, SEFAM Analyze no menu “Iniciar’ no seu computador.

A escolha do idioma é realizada durante a primeira inicializagdo da aplicagéo. Para a selecionar,
consulte a secgao "1. Sele¢do do idioma" na pagina 8.

O ecra inicial é exibido e permite 0 acesso as funcionalidades do programa.

Descricao do ecra inicial

654
||
Umgmms... == ESRm=|
{
=17 SeFam Analyze
1 |
2 ==
3

Este ecra permite aceder as seguintes funcoes:

1 exibir a lista de pacientes e o histérico dos seus dados, abrir os ficheiros dos
pacientes e visualizar os dados de observancia armazenados durante o
tratamento.

ligar o dispositivo da gama S.Box e o software SEFAM analyze:
» através de um cabo USB

= por ligagao sem fios Bluetooth.

O tipo de ligacao € indicado pelo icone exibido.

recuperar os dados do dispositivo da gama S.Box armazenados no cartdo SD,
programar um cartao de paciente e um cartao de manutencao.

aceder a versao do software e ao manual do utilizador.
voltar a pagina anterior seguindo a hierarquia dos menus do software.

6 utilizar as ferramentas de configuracao do software.

5000~ 14 Is

« gmwe  awrs | (fechar) no menu do Windows ou clicando em

Pode sair do programa selecionando
e

L2
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Propriedades do software

Clicando em @ uma caixa de dialogo o SerFam Analyze
. . ~ Versao do ersion :
indica a versdo do software. software e sss 2Dy
Pode igualmente aceder ao manual de
utilizagdo do software, clicando em
L vs=rhenel L (manual do utilizador). e e ercen
Este sera exibido no idioma solicitado. ol
MANUFACTURING PLANT
SEFAM SEFAM
144 AV CHARLES DE GAULLE 10 ALLEE PELLETIER DOISY
. Close .
Cllque em (fechar) para Salr da :ﬁUC:EUILLVSURSE[NE EmUC:LLERS-LESNANCV
janela.
User Manual | I Close
Windows 7 Professional version: 6,1 {(7601)

Configuracao do software

Clicando em "Q" a janela Configuration I
(configuragéo) exibida permite selecionar 94 Configuration
diferentes parémetros (idioma, porta de -
série, unidades de peso e de tamanho...). o
E;; Language
¥ Serial Port
=130
;m@ Units : Weight / Height
At Analysis parameters
General
HL_IH Provider logo
I S Import | export report templates
Clicando em Language (idioma), poderd =
selecionar o idioma do software na janela &g enguage :Engleh
exibida, clicando no botao i i -
=t English (U.K.) Frangais Deutsch
correspondente. i
. . . , . ) . I Italiano E Espaiiol Portugués
O idioma selecionado é exibido no topo. — e — o o=
~ . ~ — —
Apenas sdo exibidos o0s botdes vasum
2Zed =

correspondentes aos idiomas disponiveis

na versdo do software.

Cliqgue em @ para fechar a janela.
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2. Configuragao da ligacao em série

Clicando em Serial Port (porta de série), é exibida
uma caixa de didlogo na qual podera selecionar:

= uma ligagdo USB com uma velocidade de
transmissao fixa entre 38.400 bauds a
921.600 bauds. E recomendavel utilizar a
velocidade mais elevada (921.600 bauds
selecionada por defeito), exceto no caso de
problemas de ligagao.

» uma ligagao sem fios Bluetooth.

ATENGAO |

Serial link setup

@/usE

Bluetooth

Speed

921600 -
(o) [om]

A ligagao Bluetooth apenas é funcional se tiver instalado um radio Bluetooth no seu computador.
Cligue em OK para confirmar a sua selecao; caso contrario, clique em Cancel (cancelar).

3. Escolha das unidades de altura e peso

Clicando em Units: Weight/Height (unidades:
peso/tamanho), pode selecionar as unidades de
peso e de altura internacionais ou anglo-
saxonicas.

Clique em OK para confirmar a sua selecao; caso
contrario, clique em Cancel (cancelar).

4. Selecao dos parametros de analise

Clicando em Analysis parameters (parametros de analise), é exibida uma caixa de didlogo, incluindo

os separadores Compliance (observancia) e SPO2.

No separador Compliance (observancia), podera
inicialmente selecionar:

» 0 limiar necessario para calcular a
percentagem de dias de utilizagdo. Este ¢é
definido pelo numero de horas diarias
(predefinido de 3 horas/dia).

= 0 limiar necessario para calcular a pressao
efetiva. Este € definido em percentagem de
tempo (predefinido de 90%).

= 0 limiar que permite calcular a percentagem
de dias de utilizagdo. Este € definido em
percentagem de tempo (predefinido de 90%).

Pode configurar a duragao da anadlise excluindo
ou ndo o tempo despendido na rampa e/ou 0
tempo passado acima da fuga limitada.

Pode igualmente selecionar:

Please choose units for height and weight

©lom / kg

Jin/ b

Co] [om]

Compliance |sp02.

Analysis parameters

Analysis duration{reports only)
[7] Excluding ramp
[T Exclude leak over Imit leak
Respiratory events(CPAR /Auto-CPAP only)
[ Exdude central hypopnoeas
[ Exclude central apnoeas
Display in the Night Calendar
AHI [0...20]

B
Daysofusage m  hour(s)

Pressure effident 90 % of time

Leakreached 90 % of time

[15...50]

J <= 10 evtsfh J 10 - 20 evisfh ! > 20 evtsfh
Leaks
_) % of time over the limit leak
[0...5] [10...100]
<= s % ol s-10% H > w %
© Unintentional leak LS0/L85
Events index by pressure level Graph(CPAP/Auto-CPAP only)
Viewing snorings and FL Runs

= 0seventos respiratorios nos relatoérios estatisticos e de Pressao (se for utilizado o dispositivo S.Box

ou S.Box C).

» aexibicdo dos Indices de Apneia/Hipopneia (IAH) no agenda noturna

= oindicador de fuga na agenda noturna

= avisualizagéo ou ndo de roncos e de Runs (execugdes) de LID no grafico de eventos por nivel de
presséao (se for utilizado o dispositivo S.Box ou S.Box C).

Manual de instrugdes SEFAM Analyze
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O separador SPO2 permite-lhe definir:

= 0s parametros de analise automatica
utilizados para a SpO2 e o pulso. O
parametro de dessaturacao é predefinido
como 3%.

= O critério de detecdo automatica para
zonas invalidas. O valor de saturacao
Sp0; é < 50% por defeito.

Compliance | SpPO2

SPO2 and Pulse automatic analysis parameters

Desaturatiort 3 %

Automatic invalid Zones

[Fspo2 < | 50 %

Confirme as suas escolhas clicando em OK, ou clique em Cancel (cancelar).

5. Funcionalidades gerais

Clicando em General (geral), é exibida uma caixa de didlogo, que consiste nos sepradores de

Compliance (observancia) e SD card (cartdo SD).

No separador Compliance (observancia),
pode optar por imprimir os valores exibidos
no ecra das configuragdes do dispositivo.
ApOs a recuperacao por ligacao direta, pode
optar por nunca eliminar as sessdes
guardadas no dispositivo ou por elimina-las
apenas por pedido (opg&o por defeito).

No separador SD card (cartdo SD), pode
optar, apos a recuperacao, por nunca eliminar
0s dados guardados no cartdo SD ou por
elimina-los apenas por pedido (opgdo por
defeito).

Compliance | 5D Card

Settings screen

DPrupuse to print values in device settings screen;

Actions after download (Direct link)

(") Never erase device sessions

(@) Ask before erase device sessions

A\

Compliance | SD Card
Actions after download (SD Card)
() Never erase 5D card data
1@ Hisk before erase 5D card data:
A
.

Confirme as suas escolhas clicando em OK, ou cliqgue em Cancel (cancelar).

10 = Inicio do programa
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6. Logotipo do prestador de servigos

Clicando em Prqvider Iog.o. (logotipo .do bescrpton of e provder
prestador de servigos), é exibida uma caixa
., . Mention here text and picture to be displayed on screen and prints
de didlogo, na qual pode escolher um logotipo
e um texto que aparecera nos ecras e nas
. ~ rovider logo rowse...
impressdes. provesles
-_Erase
Clique em (procurar) para
selecionar um ficheiro. Também pode Nare |
Technician
eliminar a imagem clicando em -
(eliminar).
Pode inseririnformagdes (nome do prestador
e do técnico, morada). o | [ conal

Confirme a sua escolha clicando em OK, ou clique em Cancel (cancelar).

/. Importagao ou exportacao de modelos de relatorio

Clicando em Import / export report templates
(importagdo / exportagdo dos modelos de
relatério), € exibida uma caixa de didlogo,
permitindo a importacdo ou a exportacao de &
um ou mais modelos de relatorio de dados de
observancia.

Import / export report templates

Import ] l Export ] | Cancel

Nota:

As informagdes incluidas no logotipo do prestador de servigos sado importadas ou exportadas
simultaneamente com os modelos de relatorio.

a) Importacao

~ Import . . L Open (==
0 .b.o‘tao ) (Importar) permlte-lhe O_Ov\ « 1200R16230001 » 161128 [ 4| [ scarch in: 161222 o]
adicionar um ou mais modelos de relatério T -3 e
aos ja existentes. paient [ ome ’
. . . . . :::HGGR || SFA_rep_template.dat
Na janela exibida, pode selecionar o ficheiro e
do modelo que pretende importar. oo
Se os modelos ndo estiverem ja presentes na e
aplicacao, serao importados diretamente. Pl
. EEEZPATOC
apn_nouv_!
1200R14 - v
File name: v |SEFAM report template (*.dat) +
Caso contrario, € exibida uma janela de
dialogo que, clicando no botéo Cony reporttemplate s Synthesis
correspondente, |he permite  manter T temelee name aresdy et
( Keep ) ou substituir () um overites e sisth template by the imparted template
modelo existente. Click on the [Keep bution
. 10 Smhesis |5

Uma mensagem confirma, nesse momento,
a importagdo do modelo de relatorio. Clique
em OK.

keep | [ Replece | [ cancelar |
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b) Exportagéo

O botéo (exportar) permite-lhe
guardar um ou mais modelos existentes na
aplicagdo. Uma mensagem alerta-o0 se nao
existir nenhum modelo para exportar.

Caso contrario, uma janela de didlogo indica-
lhe o numero de modelos a exportar e
pergunta-lhe se deseja continuar a
exportacgdo. Confirme clicando em OK.

Na janela que aparece, em seguida, pode
escolher uma pasta ou um reportoério no qual
pode salvar o ficheiro de modelos.

Clique, em seguida, em (registar).

Uma mensagem confirma a exportacao dos
modelos de relatorio. Clique em OK.

12 = Inicio do programa

o

Do you want to continue ?

Number of report templates to export : 5

Cancel
u Save As @
Q\J [ « 1200R16230001 » 161128 + [ 43 | [ searcnin: 161128 o]
Organize v Mewfolder =- @

help -

Patient
2£E100R
se2apATOC
H2EEPATOC
meAm(‘ E

Mame Date modified

|| SFA_rep_template.dat 16/07/2018 15:26

FZREPATOC

FHEEPATOC
FEHEPATO
FHEEPATOC
FEBEPATO
FEEEPATOC

o i

Type
DAT file

TP PN CF 4 rep template.da]

Type: [SFA

dat files (“dat)

“ Hide folders
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Gestao de pacientes

Lista de pacientes

i
Clicando em - , € exibida a lista de pacientes, incluindo todos os pacientes para 0s quais as
informagdes sdo guardadas (informacgdes pessoais e sobre o equipamento utilizado, dados de
observancia).

. E C:\Sefam Analyze\SFA_3...\Patienty \;“
on Last name First name Date of Birth Patient 1D Device Serial number. -
S, 1200R19357036 Besac 1200R19357036  S.Box 1200R19357036 =
. ,_ﬁ bil_plic bil_plk S.Box DuoST 1260R20470002 =
duost duost S.Box DuoST 1260R20490001 o . ;o
PATO0000002 PATO0000002 S.Box 1200%17260055 2 Historico
.-%b S.Box DUOST demo PAT00000004 S.Box DuoST ALFA:TOD000L E
S.80x C demo PAT0000000S s.Box C 1256R20150001 C
S seanine AT iooniaores " do doente
= 2 Ang PLOD2_A s.80x 1200R18387824 [
PolyLinkdL PolyLinksL 5.80x 1200R18172464 1
5.Box Demo 5.Box v1.3 5.Box Demo v1.3 £
SBox.C 5Box.C S.Box C 1256R20150000 z
SBox.5 SBox.5 S.Box Duos 1259R20470002 :
SBox SBox S.8ox 1200R17450321 L
S.Box DuoST PAT00000001 S.Box DuoST 1260R17260055 0
SEFAM PAT00000006 S.Box DuoST 1260R17260055 ki
R
T
u
X
M4 4 Displaying patients 1501 15 > M 5] 8 ki

Search [ Listof deleted patierts

U] 3 impottof petientes
(&3 Export of patient files

O icone superior direito permite-lhe aceder, por defeito, ao histérico do paciente, localizado no
reportorio de instalacao do software, no entanto pode selecionar um outro histérico de paciente.

Pode percorrer a lista de pacientes para cima e para baixo, clicando em ® e . Pode também
posicionar-se no inicio ou no final da lista, clicando em 44 ou em ##.

A lista de pacientes pode estar por ordem alfabética e, ao selecionar a direita a letra correspondente,
apenas serdo exibidos os nomes que comegam com essa letra.

Pode também pesquisar um doente pela sua identificagdo na coluna Patient Id. (ID do doente) ou
digitando as primeiras letras do seu nome no campo Search (Pesquisa), e em seguida, clicando em

) - 80 Surgir o ecré -
’(—,. Todos 0s nomes que incluam essas letras irdo surgir no ecra. Basta clicar em & DIsPLATAL
(mostrar tudo) que surge na parte superior direita da lista de pacientes para regressar a lista completa.
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Informacoes do paciente
1. Exibir as informacoes

Selecione um paciente clicando no

Last name 5 Bex Damz:

seu nome. O nome desse paciente € . o
exibido na parte superior da janela e L B
pode consultar ou modificar as R

informagdes gravadas clicando no T

icone FMIN (alterar) situado s i et
acima da lista de pacientes. e - . e

Address

Na janela que é exibida para este
paciente, pode completar, alterar ou

eliminar informacdes movendo-se —
através dos diferentes campos prilt
utilizando a tecla Tab do teclado do
seu computador. 8 e
Pode adicionar uma fotografia clicando em (clicar para acrescentar) na parte superior esquerda

dajanela. Najanela de didlogo Open (abrir) que é exibida, selecione um ficheiro no formato de imagem
que sera copiado para o reportorio do respetivo paciente.

O botéo a direita do campo de entrada do nome do médico permite-lhe aceder a lista de perfis dos
meédicos guardados no disco rigido do seu computador. Quando selecionar um meédico e clicar em OK,
todas as informacdes relacionadas com esse médico (especialidade, hospital, enderego, e-mail, fax...)
serao recuperadas para as informagdes do paciente. A lista € expandida automaticamente assim que
um novo médico é inserido num perfil de paciente. Da mesma forma, também pode remover o nome

de um médico da ficha do paciente, clicando em =.

Assim que as alteracdes sejam realizadas, clique em - et (guardar os dados). Na janela
que é exibida, clique em OK para confirmar as alteragdes; caso contrario, clique em Cancel (cancelar).

2. Historico do tratamento

Pode conhecer o histérico do
tratamento de um  paciente
Li Treatment History Dats avaiable

selecionando
(historico do  tratamento) ou
clicando duas vezes no nome do
paciente.

O ecra exibido fornece informacdes

sobre o dispositivo, as sessoes S Ry R
guardadas, o periodo selecionado,

etc.

A pesquisa dos downloads
disponiveis para um paciente
informa sobre a presenca de dados 2
recuperados por ligagao direta ou a
partir do cartdo SD (curvas em
tempo real e dados de observancia).

1260R 17260055 v

01/12/2020
20/01/2022

~ OR -
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Pode selecionar Download date (Data de download), que corresponde ao dia, ou Last session date
(Data da ultima sesséo) para evitar a exibicdo de um periodo de ndo observancia caso a Ultima
recuperagao de dados seja antiga.

Pode realizar uma selegdo manual do periodo de analise dos dados ou selecionar um dos oito periodos
de andlise propostos, a direita da opgdo Automatic selection (selegdo automatica). Por defeito, o
software ira selecionar as ultimas 4 semanas.

. See data ~ . ,
Clicando em (ver os dados), acede aos dados de observancia guardados no periodo.

Pode também escolher um ficheiro de dados especifico clicando duas vezes numa das linhas exibidas.
A lista de observancias € automaticamente atualizada cada vez que abre esta pagina do ecra, no

@ .

entanto € possivel realizar uma nova atualizag¢éo clicando em

Clicar em @ para regressar a lista de pacientes.

3. Criagao de um paciente

Y

Clique em "= para criar um novo paciente; pode criar até 20 000 pacientes.

Uma nova ficha sera aberta e pode inserir nela informagdes sobre o paciente utilizando a a tecla Tab
do teclado do seu computador. As informacdes relativas ao paciente serdo gravadas clicando em

b e (guardar os dados). Depois regressa a lista de pacientes na qual o novo paciente
tera sido adicionado.

Nota:

Quando os dados de observancia séo lidos para um paciente nédo incluido na lista, € automaticamente
proposta a criagdo de um novo perfil de paciente para permitir que os dados sejam guardados.

4. Remocao de um paciente

Se quiser remover um determinado paciente, selecione 0 seu nome na lista e, em seguida, clique em

“XP¥== (eliminar). Na janela de didlogo que é exibida, clique em OK para confirmar a remogéo ou

clique em Cancel (cancelar) se pretende manter o paciente.
Nota:

Para eliminar permanentemente os dados de um paciente, cliqgue em ™ na parte superior direita do ecra
e amplie a identificagdo do paciente visualizada na parte superior. Em seguida, a partir do Windows
Explorer, pesquise no reportorio principal dos pacientes, o ficheiro que corresponde a identificagéo do
paciente precedida pelos caracteres ####. Em seguida, remova este reportério e todos os ficheiros que
ele contem.

5. Adicionar comentarios

Pode adicionar comentarios simples a um
determinado ficheiro de dados do paciente.

Free nates |0 data totes | POLYLIWE Polrorashy

MNotes

Selecione-o e clique em (notas). Najanela
gue € exibida, pode escrever notas livres ou notas
de dados HD ou notas relativas a poligrafia

PolyLink.
E pode inserir a data do dia clicando em )

. . ) L . Marcador
Cligue em OK para confirmar; caso contrario, clique de data

T~

em Cancel (cancelar).
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Outros utilitarios
1. Importar ficheiros do paciente

Clicando em Import of patient files
(importar ficheiros dos pacientes),
pode importar de um reportério de

origem para um reportorio de destino e
local, um ou mais histéricos de
paciente e, todos os ficheiros de dados
de observancia que eles contém. S—

Esta interface garante que, se forem
misturadas duas listas de pacientes,
nao serao criados dois historicos para
O mesmo paciente no mesmo
reportorio principal.

1. Najanela da direita, selecione o reportério de origem clicando em

historico do paciente que pretende copiar.
2. Na janela da esquerda, selecione o reportorio de destino para o qual pretende realizar a copia e

e escolha a partir da lista o

Copy selection Copy all

cligue em

histérico(s).
Quando os ficheiros de um paciente sao copiados para um reportorio que ja tenha ficheiros para o
mesmo paciente, é exibida uma janela a propor a sele¢cao dos dados do paciente que pretende manter.

Notas:
e Aidentificacdo do paciente é modificada entre o reportorio de origem e um reportorio de destino.
e Os caminhos dos reportorios selecionados sdo memorizados para uma utilizagdo posterior.

2. Exportar ficheiros do paciente

Clicando em Export of patient files
(exportar ficheiros dos pacientes), pode > -
exportar um ou mais histéricos de
paciente e, todos os ficheiros de dados ' ; i
de observancia que eles contém, de um
reportorio local de origem para um

(copiar selecdo) ou (copiar tudo) para copiar o(s)

reportorio de destino. Siga 0 mesmo ——
procedimento  utilizado para a —
importagéo.

Esta opcao € recomendada para
arquivar os ficheiros de pacientes do
reportorio  principal utilizado pelo
software  para um  reportério
independente escolhido para backup.

3. Lista de pacientes removidos

A opcéo List of deleted patients (lista dos pacientes eliminados) permite-lhe visualizar a lista de
pacientes que foram removidos, no entanto nao tera mais acesso a esses ficheiros.

Clicar em @ sempre que pretender regressar a lista de pacientes.
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Exibir os dados de observancia

Os dados de observancia séo exibidos automaticamente depois de serem recuperados (download) por
ligacao direta com o dispositivo ou utilizando um cartao SD.

Os dados de observancia guardados mais recentemente também podem ser visualizados diretamente
na lista de pacientes. Consulte o capitulo "Gestéao de pacientes" pagina 11.

A janela que é exibida relne todas as informagdes guardadas durante uma sessao.

Notas:
e As sessdes com dados errados ndo sdo exibidas.

e Os botdes da barra de ferramentas permitem a exibigdo de diferentes apresentagdes dos dados de
observancia. Os nomes das apresentagdes as quais estes botdes dao acesso surgem quando se passa
o raro sobre 0s botdes.

e Em todas as apresentacdes, o esvaziamento exibido é o valor de fuga ndo intencional para a mascara
durante o periodo de utilizagéo.

Organizacao dos dados de monitorizacao

A pagina do ecré abaixo exibe a utilizacdo de um dispositivo S.Box, no entanto as informacdes exibidas
variam de acordo com o dispositivo e as configuracdes utilizadas.

£ SEFAM Analyze 3.1.0 - O X
1 @ Exemple 1 Thon résultats [ notes
Py
W wa
9
R 5
2 ———  w :
[ el days
s Mo 30/04/2018 Mo 14/05/2018 Mo 28/05/2018
Analysis
i (= 0:E
46,, <4 5678 91011121314151617 181920 > —
Pressire cmitz0) (7NN T *
<sin s-1sn M »ish AHI: OBS AHI+ CNT AHI &
e <=5% 5-10% I ~10% % of time over the limi lzak (LK)
»=90% M<90% %DUT ; Usaqe time { Device ON duration
m Date AHI %K %DUT 12 13 14 15 18 17 18 19 20 21 22 23 0 O 02 03 04 05 08 07 08 09 10 1N
Fro 04052018 ~
3 A Sa 05057015
Su_ 080S20IE

Mo 07/05/2018
Tu 08/05/2018
We  09/05/2018
™ 1040512018
Fr 11/05/2018
Sa 1200572018
Su 130052018
Mo 14/052018
Tu 1540512018
We 18052018
Th 1740512018
1810512018
1840512018
Su 2000572018
Mo 21/052016
Tu 220572018
We 230052018
Th 2400572018
Fr 250052018
Sa  26/052018
Su__ 27052018
Mo 28/052018
Tu 290572018
We 300052018
™ 3140512018
Fr 0140612018
Sa 0200872018
Su_ 03062018
Mo 04062018
Tu 05/0612018
We  08/06/2018
Th 07/06/2018
Fr 08/06/2018
Sa  09/0872018
Su  10/08/2018
Mo 11M06/2018
Tu 1210612018
We 1300672018
Th 1410612018
Fr 1500612018
Sa_ 16/06/2018

~ ElZ D &E

1. Identificacao do paciente selecionado

0 nome do paciente é recordado na parte superior da janela. Ao clicar em '™ no canto superior direito
do ecrd, podem ser visualizados outros dados (identificagdo e idade do doente...), se estiverem
disponiveis na ficha do doente. As informacdes complementares podem ser adicionadas clicando em

B notas); consulte o artigo "5. Adicionar comentarios" pagina 15.
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2. Periodo de analise

A parte Analysis period (periodo de anadlise) apresenta um grafico de observancia resumido que
permanece exibido de acordo com a apresentacao selecionada.

As abcissas representam os periodos de 24 horas e as ordenadas a duragao de utilizagdo diaria
durante a qual o paciente respirou na mascara. A cor indica a pressao média para o periodo de 24
horas. O seu valor corresponde a média das pressdes médias ponderadas para a duragao de utilizagao
de cada sesséo.

r @
0 simbolo # indica uma alteracdo das configuragdes e o simbolo V indica a presenca de curvas de
fluxo de 10 Hertz em tempo real nas datas correspondentes no diagrama de observancia resumido e
no horario noturno. Se estiverem presentes, o simbolo HD indica as curvas HD e o simbolo PL indica
os dados a partir do sistema PolyLink.

Notas:
e N&o existe nenhum simbolo de fluxo se o download foi realizado para o cartdo SD.

e Existe apenas um simbolo de fluxo se for realizado um Unico download por ligagéo direta e existem
varios se houver uma fuséo de diversos downloads por ligagéo direta.

Um botao Zoom » surge no canto inferior esquerdo do grafico quando o registo dos dados de
observancia excede um determinado numero de dias e € apenas visivel se a fungao estiver ativa. Ele
permite que visualize algumas ou a totalidade das sessdes.

3. Agenda noturna

- P . L . . 4H
O relatdrio estatistico € apresentado por predefinicao por defeito na parte central e o botao
permite aceder ao horario noturno que permite uma visualizacdo rapida da monitorizagcao do doente
nas ultimas sessdes armazenadas.

Nos dispositivos S.Box e S.Box C, a escala de cores indica a pressdo média do periodo de 24 horas.

Nos dispositivos S.Box DuoS e S.Box DuoST, a escala de cores indica o valor da frequéncia respiratoria
meédia do periodo de 24 horas.

E possivel selecionar um periodo de 24 horas clicando na data desejada do calendario. As informacdes
correspondentes sdo agora exibidas a direita no Statistical report (relatério estatistico).

E possivel aceder as curvas HD durante o periodo de 24 horas clicando duas vezes no icone HD
localizado a direita da data em questéo. Selecione outro periodo caso ndo seja exibida nenhuma curva.

1—1 $
O botéo ﬂz € apresentado quando os dias do calendario ndo podem ser todos exibidos num unico
ecrd, e permite depois um deslocamento rapido para baixo para exibir os dias mais recentes.

Session 36 <> *
Settings

Se clicar duas vezes numa sessdo, €
apresentada a janela Session (sess&o).

As informacgdes exibidas variam de
acordo com o dispositivo da gama S.Box
utilizado.

Pode exibir a sessdo anterior ou a

proxima sessdo utilizando os botdes <
e .

Feche a janela clicando em no canto

superior direito.
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Date 30/09/2019 22:31:09
Duration

Compliance
Usage time 7hs9
Mask disconnected oho2
Time in ramp 45 min

Pressure
Average pressure
Average leaks

5.5 cmH20
11/min (0.0 1/s)

Detected events index Number
(including ramp)
AHI
085 AH
CNT AH
085 Apnoess
0BS Hypopnoeas
CNT Apnoeas
CNT Hypopnoeas
Snorings
FLRuns

aaa~BLEY

"
5
N o=

Average duration of apnoea 23s
Average duration of hynopnoea 185

Mode A-PAP-+FL setting change (0)

Max, pressure 10.5 cmH20

Vin, pressure 4.0 cmH20

LRamp 45 min

Comfort Control Plus disabled / Patient OFF
Patient drcuit B15mm

Type - 42lIpm
Humidifier missing

Heated tube missing

Index {evtsh)

29

P
16
13 4
09
P S RS S DS RS NS -AS RS TAS DS RS AS A

RS R
08

05
08

I
0.1 P
216
P T

T T T
Average leak per hour (limin)

Average pressure per hour (cmH20)

% Session duration | Pressures (cmH20)
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4. Dados de observancia

Cada um dos 7 primeiros botdes localizados a esquerda da acesso a uma apresentagao exibida no
lado direito ou a uma janela de didlogo especifica.

Analysis

111111111l

Apresentacao exibida:

Statistical Report (relatério estatistico)

Treatment evolution profile / Statistical Report (Perfil de evolugédo do
tratamento / relatério estatistico)

Waveforms (curvas)

Flow (fluxo): exibido se descarregado por ligagéo direta.

Access HD signals (acesso a sinais HD): exibido apenas se o download for
realizado para cartdo SD.

Global information / Settings list (informagéo global / lista de definicdes)

Analysis Compliance Report (Relatério da analise de observancia)

Send compliance data to SEFAM Connect (envio dos dados de
observancia para o SEFAM Connect) envio dos dados de conformidade
para o SEFAM Connect

Patient card (cartéo de paciente)

Os botbes adicionais permitem a utilizacdo de ferramentas especificas para a apresentagao
selecionada. Os dados exibidos a direita tomardo em consideragao as opgoes selecionadas com estes

botoes.

Tools

zl

)
|

555

—)

—

—

—)

—

Disponivel nas apresentacdes:

Period selection (selegdo do periodo). E@' Ef} Eﬁ‘i @W Wi [

Add a screen copy in memory (adicionar @} @W o
uma copia do ecrd na memoria). , ,
View screenshots in memory (visualizar @, @W A
as copias do ecrd na memoria) . ,
Direct print of screen page (impressao , -
direta da pagina do ecra) ou Printing @’ @W il
(impressao) ' '
Settings (configuragdes). E@b E/) i
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As diferentes apresentacoes

1

. Relatorio estatistico

O
Este separador € exibido por defeito ou acedido clicando em @ .

O cabecalho diz respeito ao periodo de analise selecionado. Em seguida, a informacéo é apresentada

=1GH| Statistical Report
£ |
Analysis period 15 days (26/10/2020-10/11/2020) -
Latest settings for the period
Wode A-PAP
12.0 cmH20

Iax. pressure

Min_ pressure 4.0 cmH20
TR

OFF
Ramp pressure 6.0 cmH20
Comfort Control Plus ~ enabled /Level 2(Ramp)
configured

Patient circut circuit select :
Theoritical mask leak  Type - 40 Ipm
Hurmidifier Level 2
Heated tube missing

Main Elements

AHI total= 0BS AHI + CNT AHI 147 evts/h
Usage duration (h/d) / Usage duration= limit leak (h/d) 4h07/3h20
PR30% 12.0 cmH20
L.90% 50 1/min

% of time over the limit leak 18.9% (46 min/d)

Compliance information

Usage duration (h/d) / Period 4ho7 Total usage time / Period 61h54
Usage duration< limit leak (h/d) 3 h20 Days of usage 15 (100%)
Time in ramp (h/d) 0hoo Usage duration (h/d) / Days of usage 4 h 07
Mask disconnected on1o Days without utilization 0(0%)
Total number of sessions ON/OFF 33 (2.2/day) Days of usage »=3 h/d 12(80%)
Max usage duration (h/d) 6h32 Days of usage < 3 h/d 3(20%)
Unintentional leaks
L80% 50 1/min
Aver 24 I/min
Win. 0l/min
Wax, 113 I/min
% of tims over
the limit leak 18.9%

Average unintentional leak (limin)

Y A - Limit leak

30

20

10

s° 7 s 1 13 15 17 18 =20
Pressure (cmH20)

<4

Detected events index

AHI total (0BS AHI + CNT AHI) 147 evis/h AHI over limit leak 0.9 evisth
0BS AH 89 evis/h CNT AH 5.8 evisih
0BS Apnoeas 6.1 evts/h CNT Apnoeas 24 evisih
0BS Hypopnoeas 27 evish CNT Hypopnoeas 35evisth
Snorings 9.0 evish Average duration of apnoea 205

FL Runs 366 evis/h Average duration of hypopnoea 24 s
Pressure
P.90% 12.0 cmH20
Aver 10.4 cmH20
Win. 1.4 cmH20 L
Max. 12.1 cmH20 3
% Total usage time
00
80
60
40
20

<4 5 7 9 " 13 15 17 18 =20
Pressure (cmH20)

(=aE| Statistical Report

Analysis period 100 days (05/08/2021-13/11/2021)

Latest settings for the period

Wode BPAP
EPAP 9.0 emH20
IPAP 16.0 cmH20
Backup frequency 10 bpm

VE ratio 1/2.0 (33%
Pressure rise time (rt) 3
Inspiratory Sensttivity
Expiratory Sensttivity 5

Ramp time 0 min
p pressure 4.0 cmH20
Patient circuit @15m
Humidifier missing
Heated tube missing
Main Elements
Us, ien (h/d mit leak (h/d 2h20/2h20
0.361
15 bpm
100 %
26 l/min
0.0 evts/h

0.0% (0 min/d)

Compliance information

Usage duration (h/d) / Period 2h20 Total usage time / Period 234h30
Usage duration< limt leak (hid) 2 20 Days of usage 38 (38%)
Time in ramp (h/d) onhoo Usage duration (h/d) / Days of usage 6h 10
Wask disconnected 0h0o Days without utilization 62 (62%)
Total number of sessions ON/OFF 63 (1.7/day) Days of usage »= 4 h/d 30 (30 %)
Wax usage duration (h/d} 10n58 Days of usage < 4 h/d B(8%)
Frequency
Average respiratory rate 15 bpm
Win. respiratory rate 0bpm
Max. respiratory rate 31 bpm
% Total usage time
100
80
60
40
20
0
=5 & & 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 =30

Frequency

Index
29.0 [JoBs AH

325 CICNT AH
26.0 Csne

195 CIFL Runs

13.0

65

0.0 Pressure (cmH20)|

4 5 7 9 M 13 15 17 19 =20 L4

i 3

Com o dispositivo S.Box

por topicos.

Latest settings for the period (Ultimas configuragbes para o periodo): modo de funcionamento, valores

L30% 26 limin
Aver. 81 Umin
Win. 0 ¥min
Max. 80 Umin

Average unintentional leak (Vmin}

40
30
20
10

0

<5 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 =30
Frequency

Spontaneous cycles
Avg. percentage spontaneous cycles 100 %
Min. percentage spontaneous cycles 0 %

Wax. percentage spontaneous cycles 100 %

Volume =
Avg. tidal volume 0.36 1
Min. tidal volume 0001
Wax. tidal volume 0501

Volume |

0.4

02

0.0

<5 6 8 10 12 14 18 18 20 22 24 26 28 =30
Frequency

Detected events index
AHI (evtsih) 0.02 evts/h
Total duration apnea (s) : 30s Total duration hypopnea (s) : 71s
Percentage time in apnea (%) 0.00% Percentage time in hypopnea (%) : 0.01%

< i ] r

Com o dispositivo S.Box DuoST

da pressao, funcoes e configuragdes especificas para este dispositivo, acessorios utilizados.
Main Elements (elementos principais)
Compliance information (informacé&o sobre a observancia):

tempo de utilizagdo/periodo

tempo de utilizagdo < duragéo da fuga limitada

tempo despendido na rampa e tempos despendidos com a mascara desconectada

numero total de sessdes ON/OFF
Tempo max de funcionamento
Tempo de funcionamento total/ periodo

20 = Exibir os dados de observancia
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= dias de utilizagao

= tempo de utilizagdo/dias de utilizagao

= numero de dias (e %) sem utilizagao do dispositivo

= numero de dias (e %) de utilizagdo > X h/d e de utilizagcdo < X h/d (X predefinido nos parametros
de analise)

Unintentional leaks (fugas n&o intencionais)

= Fuga atingido Y % do tempo (Y predefinido nos parametros de analise)

= valores médios, min. e max. de fuga limitada por cada valor inteiro de presséao

= % de tempo acima da fuga limitada

= Diagrama de fuga nao intencional e de fuga limitada por cada valor inteiro de pressdo ou de
frequéncia.

Se for utilizado o S.Box ou 0 S.Box C:

Detected events index (indice de eventos detetados)

= |AH total e IAH sobre a fuga limite

* [ndice de eventos respiratérios detetados durante o periodo analisado

= Duragbes médias de uma apneia e de uma hipopneia

Pressure (pressao)

= Presséo eficaz Z % do tempo (Z % fixo nos pardmetros de analise).

=  Pressdes média, min e max medidas durante o periodo analisado

= Diagramas de % da duragao de utilizagao total e dos indices de eventos para cada valor total de
pressao.

Se for utilizado o S.Box DuoS ou o DuoST:

Frequency (frequéncia)

= Frequéncias respiratorias média, min e max medidas durante o periodo analisado

= Diagrama de % da duracao de utilizagao total para cada valor inteiro de frequéncia.

Percent of spontaneous cycles (percentagem de ciclos espontaneos) apenas com o S.Box DuoST

= Percentagem de ciclos espontaneos minima, maxima e média

= Percentagens de ciclos espontaneos sobre a fuga limite

Volume (volume)

= Valores calculados do volume corrente minimo, maximo e médio estimado durante o periodo
analisado.

= Diagrama do volume corrente estimado para cada valor inteiro de frequéncia respiratoria.

Detected events index (indice de eventos detetados)
= |AH
= Duragbes médias de uma apneia e de uma hipopneia

= Percentagem de tempo em apneia e percentagem de tempo em hipopneia.

L= ]
O botédo 8 da acesso a uma janela de dialogo
na qual o periodo de analise € selecionado com
base nas alteracoes das configuragbes. Pode
selecionar (ou desmascar) as configuragdes
especificas ou todas as configuracdes
marcando a(s) data(s) ao lado.

Mode Presrbedpressre  Mn.presswe Max.pressue  Ramp  Rampme  Ramp pressure Comfort Contrel Pus
- 40 0.0 TRamp 15w 45 []
80 LRamp 45 R0
LRamp ]

o] el |

Pode aceder ao separador "Compliance" (observancia) da janela de didlogo dos pardametros de andlise

clicando em E<' ou clicando no relatdrio estatistico com o botdo direito do rato (consulte o artigo "4.
Selecdo dos parametros de analise" pagina 9).
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2. Perfil de evolucao do tratamento

ke )
O separador é acedido clicando em [ ,

As informagdes
referem-se ao

periodo de anélise
selecionado nos :
graficos exibidos a :
esquerda da g
janela.

Usage duration (h/d) : 6 h 11
Flpevice OM duration
-~ Days of usage == 4 h/d: 96 %

Unintentional leak (Imin)

i

[
Mo 3010472018 o 07/05/2018 Mo 1410572018 Ho 211052018 Mo 26/05/2018

(excluding ramp) evtsih
e CNTHI1A
~ McnTai3
12 OBSHIO3
1 MoBsAI0T

= | days
Mo 3010412018 Vo 07/05/2018 Mo 141052018 Wo 211052018 Mo 28/08/2018

0

Pressure graph (Pressure (cmH20))
Prescribed pressure

Mo 3010472018 o 07/05/2018 Mo 1410572018 Ho 211052018 Mo 26/05/2018

a) Perfil de evolugéo do tratamento

Sao exibidos quatro graficos de cima para baixo, com os periodos de 24 horas nas abcissas. Os dados

exibidos variam de acordo com o dispositivo da gama S.Box utilizado.

= (O grafico da tempo de utilizagdo é uma linha tracejada que simboliza a % de dias cuja duragao de
utilizacao € > numero de horas/dia selecionado nos parametros de analise. A duracao de utilizacao
é representada a verde se o seu valor for superior ao valor selecionado. Caso contrario, €
representada a cor de laranja.

= Grafico de fuga néo intencional.

Se for utilizado o dispositivo S.Box ou 0 S.Box C:

= Grafico dos indices de eventos respiratérios detetados incluindo ou nédo o tempo passado na
rampa.

= Grafico de pressdes: presséo prescrita (fundo amarelo), pressao medida (a sombreado obliquo) e
P.90% = presséo eficaz 90% do tempo (curva a cor de rosa), 90% sendo ajustavel nos pardametros
de analise.

Se for utilizado o dispositivo S.Box DuoS ou 0 S.Box DuoST:

= Grafico de percentagens de ciclos espontaneos médios

= Grafico de frequéncias respiratorias: frequéncia respiratéria medida (a sombreado obliquo),
frequéncia respiratéria média em cada dia de utilizagéo (curva azul) e frequéncia guardada (fundo
amarelo) apenas com o S.Box DuoST.

~ vH . _ . . ~ -
O botéo permite exibir simultaneamente o perfil de evolugdo do tratamento e o relatoério
estatistico, ou exibir apenas os graficos, aumentando assim a sua legibilidade.

E possivel selecionar um periodo de 24 horas, clicando na data solicitada, ou selecionar todo o periodo
de analise, as informagdes correspondentes sdo exibidas a direita.
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O detalhe dos parametros e dos eventos detetados dependem das opgdes que selecionou na janela
de configuragao dos parametros de analise (consulte o artigo "4. Selegdo dos parametros de analise”
pagina 9).

b) Relatorio estatistico
Este relatorio € descrito no artigo "1. Relatorio estatistico” pagina 20.

3. Curvas

As curvas detalhadas sé&o acedidas por @}

Esta apl’esenta(;éo da’ | [unimtentionai leak — ~]
primeiro uma visao 7‘1
resum,ldNa € em segU|da, w.WWWw“'L holork ‘wmhw g “,‘“l ‘ WWML
uma visao ampliada dos T O

niveis de fuga e dos o M HHHE o !

s

eventos detetados e dos
niveis de fuga medidos
durante o registo.

75 0lmin (0.00 Ifs)

g Fremue
180
180
140

a0

20

=D
7 Y} Seon

T -
0100 02.00 0200 04:00 05:00 08:00 07:00 08:00 08/11/2018 14:41:08

O botéao permite exibir simultaneamente as curvas detalhadas e o relatorio de curvas
detalhadas, ou exibir apenas as curvas, aumentando assim a sua legibilidade.

Com [ S.Box ou 0 S.Box C,.a. lista pendent.e a direita Unintentional leak
permite que selecione a exibicdo dos niveis de fuga Unintentional laak
nao intencional medidos ou a curva de pressao no nivel Pressure

da mascara.

Com o S.Box DuoS ou o S.Box DuoST, é permitido
selecionar a visualizagao dos niveis de fuga medidos
e/ou a frequéncia respiratoria. Leaks + Respiratory Rate

A ativacdo do comando [//REMee areas averlimitLeak oy o|uindo as zonas de fuga limite) permite excluir

do calculo produzido as informacdes do relatorio, as zonas definidas por uma fuga com medicao
superior a da fuga limite.

: : 08h00 - . :
Clicando na lista pendente (tudo) ou ao utilizar a roda do rato, pode selecionar uma
duracao correspondente a largura da pagina da visualizacdo ampliada.

Se for utilizado o dispositivo S.Box ou o S.Box C, pode visualizar, na parte central, os eventos
encontrados e geridos por codigos de cores diferentes, as Runs (execugdes) indicando um periodo
respiratorio de fluxo limitado e UA status (estado VAS) caracterizando variagdes na resisténcia das
vias aéreas superiores.

Manual de instrugdes SEFAM Analyze Exibir os dados de observancia = 23



Se posicionar o rato ao nivel de uma barra que revela um ou mais eventos detetados, o nimero de
eventos sera exibido nesse nivel, ao manter pressionado o botdo direito do rato.

Em seguida, sdo exibidas as curvas detalhadas de fuga nao intencional e as curvas de fuga limite, e
depois as curvas de pressao.

Se for utilizado o dispositivo S.Box DuoS ou 0 S.Box DuoST, pode visualizar, na parte central das curvas
detalhadas do volume corrente, de fuga limite e de fuga nao intencional, de frequéncia respiratoria e
de percentagens de ciclos espontaneos (apenas com o S.Box DuoST).

Um cursor pode ser exibido na parte selecionada das curvas clicando com o botdo esquerdo do rato
numa das curvas e 0s valores apresentados na parte direita correspondem aos valores medidos na
abcissa ao nivel desse cursor.

As alteracdes nas configuragdes e as sessbes sao apresentadas na parte inferior. Os periodos
visualizados no fundo amarelo sdo aqueles durante os quais foi aplicada uma rampa.

WaveForm Report

Se esta presente, no lado direito, o relatorio de
curvas detalhadas (visualizagdo ampliada) retne
o conjunto dos dados de monitorizagao.

Nota:
No relatorio, todos os dados séo calculados a
partir das partes das curvas exibidas no ecrg,
deste modo eles sdo modificados com a R
utilizacdo do zoom. e

1.18 eviam
61
0%
11358
072

0.331
001
2Es1

™
vy

Os botdes @ e D especificos para as apresentagdes Waveforms (curvas), Flow (fluxo) e

Access HD signals (acesso a sinais HD) sdo descritos em seguida.

Pode adicionar, ao relatério, uma parte de uma curva Report / Memorised selection
da selecao armazenada.
%Nrg _2 25/01/2020 15:41:24 3 min.
Clique nos botdes = e, em seguida para abrir
a janela de didlogo ao lado.
O botéo [ ospay | (afixar) permite-lhe exibir a
parte da curva e o botdo | Delete ) (eliminar)
permite-lhe remové-la. [ osper. ][ o= |
Se tiver feito qualquer alteragéo, clique em OK para
as confirmar. Caso contrério, cligue em Cancel [ ox ] [ conca |

(cancelar).
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o
O botédo "] permite exibir a janela de impresséo do
relatorio de curvas detalhadas.

Os dois botdes especificos permitem imprimir as
curvas e o seu relatério e exporta-los como um
ficheiro PDF, adaptando o seu tamanho ao local
disponivel. Sera apenas impressa ou exportada a
parte da curva visivel no ecra.

Esta janela de dialogo da-lhe a possibilidade de
selecionar apenas as curvas no relatério ou/e
visualizar o relatorio depois do registo.

Feche a janela clicando na cruz no canto superior direito.

WaveForm Report
[~] only waveform
Printing

HS

Report PDF
Display PDF report after saving

Para imprimir ou exportar o relatério completo dos dados de observancia, consulte o artigo "7.

Relatdrio de analise da observancia' na pagina 36.

4. Fluxo

[
O separador Fluxo € acedido por :

As curvas s&o apenas

exibidas se a recuperacao

dos dados de observancia

foi executada por ligagao

direta.

Flow Oz v x1 ~ 3mn

150

20 11Umin (0.1 Ve

entional les

=

20/01/2020 03:20:47

Se for utilizado o dispositivo S.Box ou 0 S.Box C, esta apresentagdo indica primeiro uma visualizagdo
resumida dos eventos, das execugdes de fluxo limitado, do estado VAS, da fuga nao intencional e da
fuga limite e da presséo. Na segunda parte, sdo exibidas as visualizagbes mais detalhadas dos eventos
detetados, assim como das curvas de fluxo, dos niveis medidos de presséao, de fuga ndo intencional e

de fuga limite.

Se for utilizado o dispositivo S.Box DuoS ou o S.Box DuoST, a apresentagdo indica primeiro uma
visualizagao resumida das apneias e hipopneias detetadas, da fuga ndo intencional e da fuga limite e
da frequéncia respiratoria. Na segunda parte, sdao exibidas as visualizagbes mais detalhadas dos
eventos detetados, assim como das curvas de fluxo, de volume corrente, de fuga nédo intencional e de
fuga limite e da frequéncia respiratéria medida e dos ciclos espontaneos (com o S.Box DuoST).
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A navegacao no registo é possivel através do rato ou através das teclas —* e #— do teclado do
computador.

A lista pendente ou as teclas + e — permitem alterar a duragao da pagina. Também pode
altera-la com a roda do rato.

A lista pendente #1. 7] ou as teclas * e / alteram o ganho de sinal, enquanto a lista pendente

ou as teclas T e J‘ ajustam a curva em altura.
L=

Consulte o artigo "3. Curvas" pagina 23 por utilizagdo dos botdes

5. Acesso a sinais HD
a) Descricao

<o
B

HD

O acesso aos sinais transferidos para um cartdo SD é realizado clicando em

Se clicar neste botdo pela primeira vez para um pr—
paciente, uma caixa de didlogo fornece os registos
de dados disponiveis e pode selecionar o periodo de
analise clicando na caixa de selecéo ao lado.

Na janela que aparece em seguida, o botdo - permite repartir o espaco entre a visualizagao
dos sinais ndo processados ou/e o relatorio de registo HD. De acordo com a sua escolha, o relatorio
de registo podera ficar oculto.

< wamn > -

i ! i ! I 088 &K 7
il ONT AR 12

! i i} T T M L T T T R 1=

Vhum n 1 b (imemi 1mu 1 T =

N

i 7  — i

1

1204 0304 0404 0504 08:04 o704 08:04

e ) U (LT

00 %

SRET 2004 2108 2204 2304 00:04 01:04

Sp02
0%

SNG /FL Runs

220 min

Flow

-180 limin

eventsS Box

255 omH20

Pressure

0.0 cmH20
152 Umin

Unintentional leak

0 Umin
280 bpm

Heart rate

25 bpm

Sp0O2 artefacts
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1. Perfil de analise
O perfil de analise mostra as curvas condensadas.

< oweam >
iz ' | ! : — = E
i ! - / m Ol I ful |ll|m]_|__m"|l'l' T T LT e | =
- 1)1 1l il L L g 1 my L M T} EESAT
; : | N — (1

5 N o . N . 4 N 05:59:34.
504 2004 2104 204 23:04 00:04 o104 2:04 0304 04:04 05:04 06:04 oros 03:04

Marcador de tempo

O botdo que mostra a data atual permite selecionar um periodo de analise e os botdes D e l:'
permitem passar de um periodo a outro.

Pode ser visualizado um marcador de tempo clicando com o botdo esquerdo sobre as curvas
condensadas. Este permite identificar o tempo noturno apresentado na janela.

Clique em - para exibir o tempo passado na rampa que aparece sombreado.

S.Boxou S.Box C S.Box DuoS ou S.Box DuoST

(excluindo acessorios) (excluindo acessorios)
Se clicar com o botao Charnel Unit Frequency (Hz) Charnel Unit Frequency (Hz)
direito do rato sobre as & oere S & oere o
curvas Condensadas, uma [V Unintentional leak ~ |jmin 1 Ez:?;;:;n:;:;k g:: ;5
caixa de didlogo exibird a Womne 4
lista de canais adquiridos
que podera selecionar.
Isto sera diferente de
acordo com o dispositivo
da gama S.Box utilizado. A1 Nene Cance A1 [Nore Cence

Nota:
Todos os canais estédo selecionados por predefinido.

Confirme a sua selecdo clicando em OK. Apenas os canais selecionados serdo exibidos na ordem
exibida na caixa de didlogo.

O perfil de analise permite a entrada manual de dreas //\\
invalidas (por exemplo, no caso de perda de detegao) / § \\
simbolizadas por um fundo sombreado. ‘ ! l

~ walida, pressione [
Para criar uma zona invalida, pressione .Em

. . . L S Exemplo de
seguida, clique no perfil de andlise, no inicio do Jona invalida
periodo, e arraste até ao final do periodo e, em \ : /
seguida, solte. Ay

Enquanto o botao permanecer ativo, podera:

= Qalterar a duragao de uma zona clicando na margem direita ou esquerda da area e deslizando para
o tamanho desejado.

= eliminar uma zona depois de a ter selecionada clicando uma vez sobre esta e pressionando o botao
direito do rato.
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A duracéo desta(s) zona(s) sera deduzida no tempo de registo para calcular o tempo de analise.

2. Visualizagao de sinais brutos
Esta janela permite visualizar os sinais adquiridos no cartdao SD.

Tal como na seccao “Perfil de andlise”, a lista de canais que pode selecionar é exibida se clicar com o
botéo direito do rato na seccdo das curvas.

s P AL

eventsS Box

280 I/min

Flow

2 limin

150 limin
51.1 cmHzO

Pressure

A A fl s Py i A a n " ) q n A A 7l f 16.8 cmH20

0.0 cmH20
T3 'min

Unintentional leak

0 Umin

0 Umin
0 bpm

Respiratory Rate

17 bpm

0 bpm

2550l

Tidal volume
1o

05/02/2022 18:37:49

No lado direito das curvas, os valores apresentados correspondem aos sinais medidos no eixo das
abcissas ao nivel do cursor: fluxo, pressao, fuga nao intencional, qualquer que seja o dispositivo da
gama S.Box utilizado. A frequéncia respiratoria e o volume corrente sdo especificos do dispositivo
S.Box DuoS ou S.Box DuoST.

Se clicar numa curva, 0 cursor ird mover-se para 0 ponto no qual clicou e os valores exibidos serdo
alterados em conformidade.

Podera selecionar uma duragao correspondente a largura da pagina dos sinais clicandona P~

10s
20s
30s
1 min

. . .
Esta duragdo também pode ser alterada utilizando a roda do rato. Tomn

15 min
30 min
60 min

A navegacao de uma pagina para a frente ou para tras no registo € possivel utilizando pelos botées

= le +#= | assim como através do rato ou através das teclas —» ¢ +<— do teclado do

computador. Também pode andar para a frente ou para tras % periodo pressionando simultaneamente
a tecla Ctrl e a seta em questéo.

Para facilitar a visualizacdo dos sinais e dos eventos, pode centralizar a pagina dos sinais clicando no
botao esquerdo do rato e pressionando simultaneamente a tecla Ctrl ao nivel de um sinal ou de um
evento.

28 = Exibir os dados de observancia Manual de instrugdes SEFAM Analyze



O botéao [“\:_'] permite-lhe configurar a navegagao no Event navigation ]
registo em fungdo do ou dos tipos de eventos [¥] Apnoeas

selecionados na caixa de dialogo. Selecione os tipos de [] Hypopnoeas

evento e se clicar em (anterior) ou /] Desaturation

_| (seguinte), ird mover o registo de um ou mais [V]FL Runs

tipos de eventos para tras ou para frente. Coeios ) [ iex

+
O botéo M permite-lhe ajustar automaticamente o ganho e offset (compensacgéo) dos canais
selecionados na janela.

Os nomes dos canais selecionados e uma escala uUnica sdo exibidos no lado direito da janela de
visualizagao dos sinais brutos.

Se clicar no nome de um canal com o botdo Chennel configuration =
esquerdo do rato, uma caixa de dialogo ira Flow Settings
permitir-lhe aceder as configuracgoes: s ey 2 e B~y
Dimension Colour
o [ N 1
O CRE =
—_— |
Display value on signal

Configuracdes possiveis:

= Dimensao da via: altura na janela de visualizagao, os outros canais sao repartidos no espago
restante. Os valores de ganho e compensacao serdo adaptados a nova dimensao.

= Cor da via entre as cores basicas propostas.

= Ganho e offset (compensacdo) do sinal. Se realizar uma alteracdo, o nome do canal exibido serd
seguido por ""

Também pode optar por exibir o valor do sinal.
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3. Relatorio de registo
As informag0es apresentadas no relatorio séo exibidas a direita da janela.

As informacdes sobre o doente sdo indicadas no cabecalho, seguidas de informacdes de registo. As
outras informacdes do relatorio estdao agrupadas em topicos e dependem do dispositivo S.Box

HD recording report

Patient information

Last name 5.Box Demo Weight ~
First name S.Boxvi... Height —
Date of Birth - BMI -
Recording information
Start 31110/2020 00:08:25
End 314‘104‘2020073756
Recording tims
Invalid zones count
Invalid zones total duration 022221 { 142 min.)
Mask disconnected
Analysis duration 050210:303 min.)
‘ Blugtooth accessory SPOZ
‘ 31#10/2020 - 00:08
Last settings
Mode A-PAP+FL
Win. pressurs -IDcmHZO
Wax. pressure 12.0c
amp TRamp Dmm (0 min)
Ramp pressure 6.0 cmH20
Patient circuit circuit select : configured
Comfort Control Plus enabled /Level 2(Ramp)
Theorttical mask leak Type - 40 Ipm
Main Elements
AHI total 18.4 evisth
Analysis duration 05:02:10 ( 303 min.)
P90% 12.0 cmH20
L.90% 43 'Imin
oDl -
Respiratory events (including ramp) 5.Box
Index (evts/h) Number
AHI 18.4 evtsih
0BS AH 1.7 58
CNTAH 6.7 M
Index (evts/h) Number Min dur. Max dur Average dur.
0BS Apnoeas 8.7 44 10.0 476 19.3
0BS Hypopnosas 3.0 15 16.6 753 403
CNT Apnosas 3.0 15 1.5 436 19.4
CHT Hypopnosas 3.8 19 144 709 338
SNG 6.5 33
FL Runs 366 180
Index
30.0 [Joss aH
250 Clenan
200 Csne
150 [LIFL Runs
10.0
50
0.0 Pressure (cmH20)
<4 5 7 9 11 13 15 17 19 »20
Pressure
P.90% 12.0 cmH20
Aver. 9.7 cmH20
Min. 0.0 cmH20
Max. 12.0 cmH20
% Total usage time
100
80
80
40
20
]
4 5 7 g 11 13 15 17T 19 =20

Pressure (cmH20)

Unintentional leaks

Vmin s
L.90% 43 0.7
Aver. 20 033
Min o 0.00
Max. 152 254

~

HD recording report

Patient information

Last name S.Box DuoST ‘Weight -
Firstname Height -
Date of Birth - BMI -
Recording information
S(arl 05(08/2021 16:17:45
0610812021 06:22:38
Recordlng time
Invalid zones count
Invalid zones total duration 055633 { 357 min.)
Mask disconnected
Analysis duration 08:08:20 { 489 min.)

| Blustooth accessory SPOZ

| 05/08/2021 - 16:17

Last settings

Mode BPAP

EPAP 13.0 cmH20
Pap 18.0 cmH20
Pressure rise time (rt)

Inspiratory Sensitivity 5

Expiratory Sensilivity 5

Ramp time 0 min.
Ramp pressure 3.0 cmH20
Patient circuit @15mm
Humidifier missing
Heated tube missing

B8

Main Elements
Usage duration (h/d) / Usage duration< limit leak (h/d) 08:08:20 / 0B:04:16

Average etimated tidal volume (1) 0.421
Average respiratory rate (bpm) 15 bpm
Percent of spontaneous cycles 100%
L.90% 36 I/min

% of time over the limit leak 0.8%

AHI total 0.0 evis/h

Respiratory Rate

Average respratory rate 15 bpm
Iin. respiratory rate 0bpm
lax. respiratory rate 230 bpm

%Total usage time

100
80
80
40
20

0

< 6 B 1012 14 16 18 20 22 24 26 28 =30
Respiratory Rate (bpm)

Spontaneous cycles

Aver. 100%
Unintentional leaks

Umin s
L.90% 36 0.60
Aver. 34 0.56
Min o 0.00
Max. 44 074
Estimated tidal volume
Min 0371
Max. 0.441
Aver. 0.421

Estimated Vt (1)

0"0
0.10
0.00 =

6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 =30
Respiratory Rate (bpm)

Respiratory

<

events (including ramp) 5.8ox DuoST
AHI 0.0 evisih (0)

Com o dispositivo S.Box

utilizado:

Latest settings for the period (Ultimas configuragdes para o periodo): modo de funcionamento,

Com o dispositivo S.Box DuoST

valores da presséao, fungdes e acessorios utilizados.

Main elements (Elementos principais).

Se for utilizado o dispositivo S.Box ou 0 S.Box C, sdo, em seguida, detalhadas as informagbes que
incluem os eventos respiratorios detetados (incluindo ou ndo a rampa), seguido da pressao e das

fugas nao intencionais.

Se for utilizado o dispositivo S.Box DuoS ou o S.Box DuoST, os dados detalhados incluem a
frequéncia respiratoria, as fugas nao intencionais e o volume corrente estimado, assim como 0s
eventos respiratérios detetados (incluindo ou ndo rampa) e os ciclos espontaneos (apenas com o

S.Box DuoST).
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Para utilizar os botdes e

D .

Na caixa de dialogo exibida em seguida, os dois
botdes especificos deste separador permitem
exportar o relatorio, o perfil de andlise e os sinais
(pagina atual ou selegdo memorizada) sob a forma
de ficheiros PDF ou/e imprimi-lo adaptando o seu
tamanho ao espaco disponivel.

Os dados podem ser impressos clicando em

, consulte a secgao "3. Curvas” na pagina 23.

Composition
[ Eeparf
[ ] Profile view
[(signals

(@) Current page

Memorised selection

Print of HD data report x
Printing
e
Report PDF

|| Display PDF report after saving

Esta caixa de didalogo também permite visualizar o relatorio PDF ap6s o registo.

Nota:

Ao selecionar todas as paginas dos sinais, 0 nimero de paginas impressas pode ser importante.
Verifigue se estao disponiveis folhas de papel suficientes na impressora.

b) Caracteristicas do registo em caso de utilizacdo do sistema

PolyLink

Quando foram registados sinais do sistema PolyLink, a apresentagao das curvas HD é globalmente
similar a dos sinais do dispositivo da gama S.Box S.Box (com ou sem oximetria), mas a interface
propde, além disso, mddulos de analise automatica, permitindo a pontuagao de eventos respiratorios.
Tem, assim, a possibilidade de modificar ou suprimir os eventos pontuados automaticamente e de os
criar nele manualmente, sendo a criacdo de eventos manuais prioritaria em relacdo aos eventos

detetados automaticamente.

1. Perfil de andlise dos sinais PolyLink

Eventos S.Box

T ULERL [T

T

e T f

Eventos pontuados

Os eventos da pontuacdo poligrafica do sistema PolyLink, detetados automaticamente ou
manualmente, sdo mostrados além dos eventos detetados pelo dispositivo da gama S.Box. Para ser
possivel diferencia-los, os eventos sao reagrupados em duas categorias identificadas acima como

"S.Box" e "PLK" (PolyLink).

Se clicar com o botédo direito do rato sobre as
curvas condensadas, uma caixa de didlogo
exibira a lista de canais adquiridos que podera
selecionar.

As vias "Torax", Abdomen" e "Posicao” podem ser
mostradas além das do dispositivo da gama
S.Box e da oximetria (se existir).
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Channel

[ spo2

[ Pulse wave
[ Fiow

[« pressure

[« Unintentional leak
[ Thorax

[ abdomen

[ Position

[ Heartrate

[~ sp02artefacts

Unit
%

| fmin

mH20
| fmin

bpm

Frequency (Hz)

All f None

Cancel
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2. Visualizag&o dos sinais brutos PolyLink
Alista das vias que pode selecionar € mostrada clicando com o bot&o direito do rato ao nivel dos sinais.

Exibicdo de sinais B okl S A e~
selecionados e —— e
provenientes do

X L e AL WMMWWMWMMMWMMMMMMMM Pulse wave
dispositivo da gama e W —

SBOX: do SISTema 1 11 111
PolyLink e da oximetria
(se existir).

250 Umin
Flow

180 imin

255 om0

Pressure

0.0 amizo
153 Umin

Unintentional leak

0 Vmin

Thorax

Apdomen

Position

250 bpr

Heart rate

—_— |t

A janela de anadlise dos sinais PolyLink propde dois botdes especificos situados acima dos sinais.
a. Configuragao dos parametros de analise automatica

- E = . Analysis Module
O botédo mostra uma caixa de
didlogo na qual pode definir: S — El @
* aduracdo minima de uma apneia ou/e de @lHypopnoca

Minimal duration 10 (s)

uma hipopneia (de 2 s a 20 s)

* a redugdo de amplitude de uma Dl oacamrat

hipopneia (de 10 % a 60 %) ERNCS)
= o critério de desnaturacdo (de 1a 10 %) [Pk with desaturation
» 0o tempo decorrido entre o fim do evento

e o inicio da dessaturagdo em caso de
ligacado entre os dois

Amplitude decrease 30 (%)

Delay after event 20 (g)

b. Edigdo ou modificagdo manual de eventos

O botéao 'EI“ pode ser utilizado para criar eventos manualmente ou modificar / suprimir os eventos

existentes, automaticos ou manuais. Se clicar no botéo, aparece uma ferramenta S ao nivel do
cursor.

Criagdo de um evento: com a ajuda do rato, posicione a ferramenta A no inicio do evento que
pretende criar na via selecionada. Faca deslizar a ferramenta até ao fim do evento e solte-a. O
acontecimento materializa-se entdo sob a forma de um retangulo horizontal colorido, identificado pelo
seu tipo e a sua duragao.

Selegdo de um evento: clique ao nivel do evento. Aparece uma faixa colorida vertical em toda a janela
dos sinais, delimitando o evento. A selecdo apaga-se clicando noutra parte da janela.
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Modific

acao de um evento: pode alterar a durangao do evento colocando a ferramenta AN no inicio ou

no fim do evento; a ferramenta transforma-se entdo em “=. Com a ajuda do rato, pode aumentar ou
diminuir a duragao do evento.

Pode igualmente alterar o tipo de evento selecionando-o, depois 0BS Apnoeas
clicando com o boté&o direito do rato para aceder a caixa de dialogo dos ;“}‘(L‘fp”:eas
eventos manuais. Pode entdo escolher o tipo de evento que ira Apnosas

substituir o anterior. OEBS Hypopnoeas

CNT Hypopnoeas
Hypopnoeas
asynchrony

Event suppress

Cancel

Supressdo de um evento: selecione o evento. Cliqgue com o botéo direito do rato para aceder a caixa
de didlogo dos eventos manuais. Selecione entdo "Event suppress" (suprimir o evento).

Notas :

Pode criar ou modificar nas vias "Flow" (débito), "Pressure" (presséo), "Unintentional leak" (fuga ndo
intencional), "Thorax", "Abdomen’, "Position", assim como nas vias "Pulse wave" (onda de pulso) e "Heart
rate" (frequéncia cardiaca).

A via "SpO;y" pode ser utilizada unicamente para criar ou modificar manualmente eventos de

dessaturacao.

3. Relatério de registo dos sinais PolyLink
Cligue no botéo para aceder ao relatorio de registo PolyLink.

O relatorio retoma primeiro as informacdes relativas ao paciente seguidas de uma sintese do registo
e da conclusao do médico analista. A analise poligrafica é detalhada a seguir, assim como o0s
resultados relativos ao dispositivo da gama S.Box e a oximetria (se existir).
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Exemplo de relatério PolyLink

Analysis duration 06:56:30 { 417 min.)

PolyLink
POLYLINK Report 5.Box Results
f Synthesi Patient information
ynthesis . Last name PolyLink Weight -
POLYLINK Polygraphy Analysis duration 06:56:30 (417 min.)
AHI total 22.3 evtsih (155) on back AHI 23.6 evts/h (142) First name Height -
0BS AHI 1.9 evis/h (13) CNT AHI 20,5 evis/h (142) Date of Birth - BMmI -
0D13% 22.9 evtsih (159) “itime < 90% 5.3 % (20.5 min)
SPO2 Aver. 92% SPO2 Min 6% Respiratory events (including ramp) S.Box
Unqualified Apnea and Hypopnea are included in the total AHI. Index (evts/h)  Humber
AHI 15.8 evtsih
QBSAH 3 g
S.Box Data CNT AH 134 k4l
AH| total 15.8 evtsih Index (evts/h) Number Min dur. Max dur. Average dur.
PS0% 8.3 cmH20 Average pressure 6.4 cmH20 Sgéﬁggggﬁim 53 ;7 33% a,ﬂ 3‘}’3
" " - CNT Apnoeas 53 w 10.9 357 15.6
L.80% 7 limin Average unintentional leak & Umin CNT Hypopnoeas 7.8 54 165 78 243
AHI total: OBS AHI + CNT AHI SNG 26 18
FL Runs 13 9
Conclusion Index
3 0 Coss a4
- Cara
45 [JFL Runs.
lygraphic Analysi s
Polygraphic Analysis 15
yg p y 0.0 Pressure (cmH20)
Recording information «4 5 7 9 11 13 15 17 19 =20
Start 18/09/2020 16:13:26 R —
End 19/09/2020 06:42:42 Pressure
Fecfk;dmg time . 14:20:14 P.90% 8.3 cmH20
Invalid zones coun
Invalid zones fofal duration  07:47:44 ( 438 min.) fiver o4 ombze
Wask disconnected :45:00 ek 10.0 cmH20

Bluetooth accessory SPO2 MISP

BEP

18/09/2020 - 16:13 00:1c:05:01:b5:ac B0:91:22:68:3A:93

B0:91:22:68:34:61

Respiratory events

% Total usage time
100

0 -
<4 5 7 ] " 13 15 17 18 =20
Pressure (cmH20)

Iindex (evtsih) obstructive central Not total
qualified

Apnoeas 1.2 (8) 0.0 (0) 65 (45) 0.0 {0) 7.6 (63)
with desat 0.3 (2) 0.0 (0} 56 (39) 0.0 (0) 5.9 (41)

Hypopnoeas 0.7 (8) 14.0 (97) 0.0 (0] 14.7 (102)
with desat 04 (3) 9.7 (67) 0.0 (0} 1041 (70)

AHI total 19 (13) 205 (142) 0.0 (0} 223 (156)
with desat 0.7 (5) 15.3 (106} 0.0 (0} 16.0 (111)

index=# events/analyze duration, desaturation criteria = 3%

Respiratory events versus body position

Iindex (evtsih) Back Tnot on back Left Right Stomach Up

%Analysis duration | 83.61% 14.58% 8.67% 3.36% 0.03% 2.49%

0BS AH 15 (9) 3.8 (4) 438 (3) 411 0.0 (0) 0.0 (0)

CNT AH 224 (133) 8.6 (9) M2 (1) FENT] 0.0 (0) 0.0 (0)

Not @ AH 0.0 (0} 0.0 (0) 0.0 (0) 0.0 (0) 0.0 (0) 0.0 (0)

Tot AHI 236 (142) | 124 (13) | 160 (10) 8.2 (2) 0.0 (0) 0.0 (0)

index= # events/duration passed on body position (

Respiratory events index versus Pressure

AH = OBS APN + MXD APN + OBS HYP)

PcmH20 <=4 5 & 7 8 9 10 11 12 |13 |14 15 16

17 | 18 | 19 >=20

OBSAPN | 0.0 0.0 [0.4 |04 |01 ][04 |00

OBSHYP |00 [0.0 |07 [ 0.0

CNTAPN [0.0 [0.0 [16 [14 [13 2004

Not QAPN | 0.0 [ 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0

MNot Q HYP | 0.0 [ 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0

sp02

Saturation

0D (3%) 229 evtsh
Longest desat 91s

Win 85%
Wax 98 %

Aver 92 %
Yetime < 90% 5.3 % (20.5 min)

% Time
25
20

85 26 87 58 €0 90 o1 92 o3 o4 95 05 97 93
$p02%

Heart rate

Win. 46 bpm
Wax. 82 bpm
Aver 53 bpm

Unintentional leaks

Vmin s
L.90% 7 o
Aver 6 on
Min o 0.00
Max. 149 248
Settings list
1810912020 - 16:14
Mode A-PAP+FL
Min. pressure 6.0 cmH20
Max. pressure 12.0 cmH20
Ramp LRamp (0 min)
Ramp pressure 4.0 cmH20
Patient circuit @15mm

Comfort Control Plus ~ disabled / Patient OFF
Theortical mask leak Type C: 42 Ipm

=

O relatério PDF podera ser visualizado apds o registo e impresso com a ajuda do botéo .
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6. Informacoes globais/lista de definicdes

Este separador é acedido clicando em

Global Information Settings list

Device S.Box (VER :A020000) A-PAP
Serial number 1200R19357036 10.5 cmH20
Patient reference R9357036 4.0 cmH20

Hour counter - Cor 1h24 Ramp pressure 4.0 cmH20
Hour counter - Downloaded 1200 16 Comfort Control Pus  disabled ! Patient OFF
Global period 34 days ( 11/09/2020 - 14/10/2020 ) Patient circut
Average operation time / day 3130 ( Total period = 118 h 52) Theorfical mask leak Type —: 42 lpm
Humidifier missing
Total usage time 15h 3 Heated twbe missing
Average usage time / day 3h24 .
10912020 - 20:46 Hode A-PAP
15/10/2020 - 20:19 Hax pressure 12,0 cmH20
sions 47 Hin. pressure 4.0 cmH20
fsesshns day 138 1Ramp i

45 min
Ramp pressure 4.0 cmk20
Comfort Contrel Plus ~ disabled / Patient OFF
Patient circut @15mm
Theortical mask leak  Type — 42 Ipm
Humidifier missing

H

\\\\\\\

1 CPAP
Prescribed pressure  10.0 cmH20
T Rarmy
Ramp pressure 4.0 cmH20
Comfort Contral Plus ~ disabled ] Patient OFF
P: @15mm
Type 42 Ipm
\\\\\
missing

A-PAP
12.0 cmH20
4.0 cmH20

Ramp pressure 4.0 cmH20
Comfort Confrol Pus  disabled / Patient OFF
Theoritical mask lesk  Type —: 42 Ipm

ier m

Humidif 1ssing
Heated tube missing

a) Informagéao global

Inclui todas as informagdes sobre o dispositivo utilizado.

= aparelho com a versdo do software incorporado exibida entre parénteses.
» numero de série especifico do paciente (ndo pode ser alterado).
= referéncia atribuida ao paciente

= contador de horas durante a configuracao

= contador de horas durante a transferéncia

= periodo global

= tempo médio de funcionamento/dia

= tempo de utilizacao total

= tempo médio de utilizagao / dia.

Sao indicados 0s seguintes: data e hora da configuracao do dispositivo e da transferéncia, nimero
total de sessdes guardadas pelo dispositivo e numero médio de sessdes guardadas num dia, assim
como o numero total de sessdes transferidas.

b) Lista de defini¢des
A lista de definicbes tem em consideracado os dias selecionados no agenda noturna.

As diferentes configuragdes aplicadas sédo exibidas da mais recente para a mais antiga, e as datas e
horas correspondentes ao inicio das sessdes que aplicam as novas configuragoes.

As configuragbes sao listadas em cada alteragdo das configuracdes e as informacdes exibidas
dependem do dispositivo utilizado e do modo de funcionamento selecionado.

Clique em @ para voltar a lista de monitorizagdes do paciente.
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/. Relatorio de analise da observancia
a) Impressao e exportagao de um relatorio

vl N

=
Selecione primeiro um periodo de analise e clique em E para exibir a janela Analysis Compliance
Report (relatorio de analise da observancia).

Um modelo de relatério de analise da 174] anaiysis Compiance Report
observancia existe por predefinido: Synthesis s of e selced el
(resumo). [ (5} srmicnnn
m;.' MNotes
Pode criar outros modelos de relatério O B
clicando em (novo). E adicionada =ER
uma linha no lado esquerdo Report template — 0 i
(modelo do relatério) e podera inserir 0H
diretamente o nome do novo modelo clicando 5 M i
Options [
neste ou clicando em B e =)
(renomear). Os parametros deste novo modelo ) s
de relatoério sao definidos por predefinido. _
_& Sessions only export to a text file —
\'-:I'l Analysis Compliance Report
Os itens no relatorio podem ser selecionados ===
na secgao direita Items of the selected % (9 ot |

template (elementos do modelo selecionado)

selecionando a caixa a frente de cada item e, . N
. X e . 9 FAE statstealReport
em seguida, o periodo de anadlise é proposto Bk 2erms vt et
para cada um destes a partir de uma lista I— @ 3 o
suspensa. p—
@omﬁ o7 setings et
@ - % Global Information
I@ReDOHPDF
_&Sess\onsonlyexporl(ua(ex(ﬁle

Se no separador Waveforms (curvas) ou/e Flow wave (curva de fluxo), tiver adicionado uma parte da
curva da selecdo armazenada, o campo "Memorised selection” (selecdo memorizada) esta disponivel
na lista suspensa.

Notas:

e Aordem de impressao dos elementos é parametrizavel utilizando ou para mover para frente
ou para tras um item relevante

e Ositens selecionados sdo armazenados para as impressdes seguintes.

e Setiver selecionado o item "Waveforms" (curvas) com "Memorised selection” (selegdo memorizada), ndo
conseguira selecionar o item "Waveform Report" (relatério de curvas pormenorizadas).

Pode criar uma copia de um modelo de relatorio existente clicando em duplicar). Em
seguida, podera alterar o nome dessa copia ou de um modelo de relatdrio de observancia existente

selecionando-o e clicando em (renomear). Esta opgdo permite-lhe renomear o relatério e
selecionar ou desmarcar os itens que pretende imprimir. Também podera eliminar um modelo de

L . . Delet .
relatorio selecionando-o e clicando em (eliminar).
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Opti

O icone [@ prons (opgoes) permite-lhe aceder a seguinte caixa de didlogo na qual as opgdes de
impressao e PDF estdo predefinidas. As opcdes de impressdo também podem ser configuradas
durante a instalacdo do software.

Além das configuragdes comuns da impressora, pode escolher:

= Scale (escala) para as informacgdes das curvas e Printing Options
da curva do fluxo. worom P save
H . rm (A~~~ A~ |  Orientation @ P'E'rt['é'iﬁ rrrrrr andscape
»= Night calendar in black and white (agenda e Lancicape e e
noturna em preto e branco). e S e
" Avoid page break (evitar as quebras de paginas): ot s
0s itens sao exibidos entre parénteses. ] v page break (Patientnformation,Notes, Setings st Goba Information)

= Display PDF report after saving (visualizar o
relatorio PDF apds registo)

PDF Options

/] Display PDF report after saving

» Default zoom(opening PDF report) (Zoom Defaut soom (e FOF resort w0 .
predefinido na abertura do PDF do relatorio) Searty
Password
» Enable encryption (ativar a encriptagdo) por Frtle cnaen Canfrm

palavra-passe do documento PDF exportado.

ATENGAQ |

Se necessario, podera ativar a protecdo por palavra-passe selecionado a caixa de sele¢do "Enable encryption”
(ativar a encriptacgdo). E da responsabilidade do utilizador validar ou ndo esta possibilidade.

Cligue em OK para confirmar a nova definicéo.
O estado de ativagao da palavra-passe € indicado no botao que permite gerar o relatério em formato

PDF ﬁ.

Pode imprimir o relatério clicando em 8 (impressao). O relatério de andlise da observancia
reflete fielmente as informacdes exibidas no ecrg, e apenas serdo impressas as informacdes pessoais
do paciente preenchidas.

Clicando em @ ReportPor (relatério em formato PDF), poderd exportar o relatério dos dados de
observancia sob a forma de ficheiro PDF. O ficheiro podera ser gravado no disco rigido do seu
computador.

b) Fungao de exportagdo de sessdes individuais para um ficheiro de
texto

Esta funcionalidade permite a exportagéo dos dados sob a forma de ficheiros utilizaveis pelo software
tipo folha de célculo para analise estatistica, que requer uma apresentagcao de dados diferente dos
propostos pelo SEFAM Analyze.

O formato dos ficheiros de exportacao gerados é um formato de texto UNICODE com ponto-e-virgula
;' (ndo editavel) como separador de campo.

O nome dos ficheiros exportados consistira no nome do ficheiro do paciente correspondente e numa
extensdo que especifica o conteudo do ficheiro.

Clique em & Sessions only export to a text file (exportagédo das sessdes Unicas para um ficheiro de
texto) na janela do Relatério de analise da observancia para iniciar o modulo de exportagao.

A caixa de didlogo Save As (registar como) é exibida, relembrando o nome, o caminho onde o ficheiro
criado serd guardado e que a extensédo do tipo de ficheiro é . txt. Clique em Save (registar).
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ATENCAO

Depois de criar o ficheiro, é aconselhavel fazer uma copia num diretério diferente, antes de o alterar no software
de folha de calculo.

Os dados exportados com o dispositivo da gama S.Box dizem respeito a uma sessao e podem ser
apresentados em colunas, como ilustrado no exemplo a sequir:

A B C D E F G H | J K L M N o P Q -

1 |Session Istate Date Time Duration Total usage t Mask disconi Time in ramg Average pre: Average leal_AVG_RESPII_AVG_RATIC Percent of s; OBS APN CNT APN OBS HYP CNT HYP Snor
2 10K 02/12/2020 10:47:56 00:03 0 h 02 0 3 63 153 18 39 30 0 0 1 0

3 2 OK 21/01/2021 17:07:57 00:03 0 h 08 0 0 66 163 10 33 3 0 0 0 0

4 3 0K 22/01/2021 16:33:10 00:12 0h 01 0 0 73 155 25 30 100 0 0 0 0

5 4 0K 03/02/2021 16:45:53 00:04 0h 03 0 0 80 142 10 32 0 0 0 1 0

6 5 0K 04/02/2021 16:15:54 00:13 0h 12 0 0 80 148 14 35 18 0 0 2 0

7 6 OK 04/02/2021 16:43:16 00:31 0h 30 0 0 73 152 10 33 1 0 0 1 0

8 7 OK 05/02/2021 14:00:04 01:00 0 h 59 0 0 80 152 10 33 1 0 0 1 0

9 8 OK 05/02/2021 15:02:59 00:16 0 h 01 0 7 70 148 27 47 100 0 0 0 0

10 9 OK 05/02/2021 16:19:37 00:04 0 h 01 0 0 59 136 23 40 100 0 0 0 0

1 10 OK 05/02/2021 16:23:47 00:36 0h 35 0 0 84 161 10 33 1 1 0 0 1

12 11 OK 09/02/2021 16:42:03 00:08 0 h 07 0 5 72 147 10 33 4 2 0 0 2

13 12 OK 09/02/2021 16:50:02 00:02 0 h 01 0 1 60 128 13 30 21 0 0 0 0

14 13 OK 09/02/2021 16:51:24 00:21 0 h 20 0 2 73 152 10 33 1 1 0 0 1

15 14 OK 15/02/2021 14:33:11 00:01 0h 01 0 1 63 135 13 30 27 0 0 0 0

16 15 OK 15/02/2021 14:36:12 00:06 0 h 05 0 2 81 157 10 32 0 1 0 0 1

17 16 OK 15/02/2021 14:41:45 00:30 0h 29 0 2 86 165 10 33 1 2 0 0 2

18 17 OK 19/02/2021 15:31:13 00:54 0h 53 0 2 90 164 10 33 1 2 0 0 2

10 19 (v 22/n2/9021 16-50:10 00:02 0 h M2 n by fa 2 1a a5 26 1 o n 1 =

ALFATON0001 | @ [ — o]

. 5 . ~ o
Cligueem (registar) para guardar as alteragdes ou Cabcel (Cancelar) para fechar o relatério
de analise da observancia.

8. Envio dos dados de observancia para o SEFAM
Connect

Send compliance data to SEFAM Connect

Se clicar em , aparece uma caixa de

didlogo na qual pode optar por enviar os @ o st session recorded on SEFAM Connect
dados de conformidade para o SEFAM

Connect: * = psjoz/022 B~

= g partir da ultima sesséao gravada no
SEFAM Connect

= g partir de uma data selecionada
» todas as sessoes.

O all sessions

Clique no botdo (enviar).
Aparece entdo uma mensagem a confirmar que o envio dos dados foi bem sucedido.

9. Cartao de paciente

Pode preparar um cartdo SD para utilizagdo por um paciente identificado no software (para o qual ja
foi recuperada uma observancia). Uma associagéo dispositivo/ nimero de série protege a operagao.

, g . . . . . . D)
E necessario que um paciente seja selecionado da lista de pacientes antes de clicar em ou
L8 i (cartdo de paciente).

A janela exibida permite definir as configuragoes.
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O botédo (editar) a

direita de cada parametro,
permite exibir a caixa de
dialogo correspondente.

De cada vez que altera um
parametro, surge a nova
definicdo na faixa central,
cuja cor muda.

Se um parametro nao tiver
sido alterado, a faixa
central exibira “Unchanged
on device” (inalterado no
aparelho).

a) Aparelho pretendido

Target device

S.N. = 1200R17080001 (S.Box)

Settings

unchanged on device Edit

Modem

unchanged on device Edit

Bluetooth ‘

Time shift

Unchanged on device ‘ [ Edit

Unchanged on device Edit

&

Reset settings

E[ Write on memory card

O numero de série atribuido ao dispositivo € exibido na parte central.

b) Configuragdes

Settings S.Box

Patient card

Settings

S.Box DuoST Patient card

Parameters

Fipressra ] Comfort Cantral Phs (CC 4)

Mode Praciitoner  Newer
Derar ®aree
Batient o
Eintetigent start (15)

@on

Parameters

FAresmra
Hode
Sepae

el it ()
Oon

Patient crait

o Defait

3

Patient crait

Defait cancel

Com o S.Box ou o S.BoxC

Com o S.Box DuoS ou o0 S.Box DuoST

Na janela exibida, os trés botdes situados na parte inferior permitem ativar diferentes grupos de

configuragéo.

Com o botao (pardmetros), de acordo com o dispositivo utilizado, pode aceder a varios

grupos de parametros:

= Pressdo, Comfort Control Plus (Controlo de conforto Plus) (CC+) e

inteligente) com o S.Box ou 0 S.Box C
= Pressdo, parametros Bi-Level (binivel) e Intelligent Start (Inicio inteligente) com o S.Box DuoS ou o

DuoST.

Com (Geral), pode aceder as

configuragdes do

dispositivo

(luminosidade e unidade de pressado) e
desbloquear ou ndo o acesso a 2 ou 3
configuragbes para o doente (Ramp
pressure (pressdo da rampa), Intelligent
Start (Inicio inteligente) e Comfort Control
Plus (Controlo de conforto Plus), de
acordo com o dispositivo S.Box utilizado.
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Intelligent Start (Inicio

Display brightness

[¥] Pressure unit

© cmH20

Ramp pressure
Comfort Control Plus (CC+)
Inteligent Start

) hea

[#] Patient circuit

@ 0i5mm () @2mm () dreuit select

[7] Theorical mask leak

TYPEE  ~ % = pm [ie)

[¥] Humidifier
OFF1 2 3 4 5 6 7 8 910
A

[/]Heated twbe P

{OFFT 2T S RUTY T
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O botédo (circuito do paciente) permite aceder a configuracado do circuito do paciente, do
humidificador e do tubo de aguecimento (se instalado).

Pode igualmente selecionar o tipo de fuga tedrico na mascara _ _, A, Bou C.

O botéo permite mostrar as mascaras disponiveis. Procure e selecione a mascara. Clique em OK;
o valor de fuga tedrica da mascara correspondente ira aparecer.

— =

Clicando na caixa ao lado de um grupo, as configuracdes correspondentes séo exibidas e podera
alterd-las. Consulte o capitulo "d) Configuragcdes" na pagina 47 para uma descricdo de todas as
configuragbes possiveis.

Assim que as configuracdes estiverem inseridas, valide-as clicando em OK; caso contrario, cliqgue em
Cancel (cancelar). As novas configuragdes serdo exibidas na faixa central que mudara de cor.

Também pode ajustar as configuracdes predefinidas clicando em (predefinido).
c) Bluetooth

Ative a fungéo Bluetooth clicando em Yes (sim) na
caixa de dialogo exibida. Caso contrario, cliqgue em
No (ndo) ou em Cancel (cancelar) para cancelar a
Sua agao.

A faixa central indicara “Bluetooth enabled”

Bluetooth @

.
| Bluetooth activation
4

(Bluetooth  ativado) ou “Bluetooth disabled” ] et (mic
(Bluetooth desativado), dependendo da sua selegéo.
d) Modem

Ative o Modem clicando em Yes (sim) na caixa de _

didlogo exibida. Caso contrario, cliqgue em No (n&o)
ou em Cancel (cancelar) para cancelar a sua agéo. o odem O
odem

A faixa central indicard "Modem ON" (Modem ligado)
ou "Modem OFF" (Modem desligado) dependendo da _ _
sua selecéo. No Cancel

e) Diferenca de horario

A caixa de didlogo exibida permite-lhe selecionar o
numero de horas e minutos em + ou em — do horario
atual (com um passo de ajuste de 15 minutos).

Cligue em OK para confirmar, caso contrario,
selecione Cancel (cancelar).

Time shift

0&:00 A

[ Ok ] [ Cancel ]

De cada vez que altera um parametro, a nova definicao € exibida na faixa central que muda de cor. Se
um paréametro néo tiver sido alterado, a faixa central exibird a meng¢édo Unchanged on device (inalterado
no aparelho).

As alteracdes podem ser canceladas clicando em % Reset settinas (reinicializar as definigdes).
A indicagdo Unchanged on device (inalterado no aparelho) sera exibida novamente na faixa central.

Pode integrar as novas configuracdes no cartdo SD. Para tal, clique em 4 wrteonmemoy cera (gravar
no cartdo de memoaria). Em seguida, uma janela resume as configuragdes.

Clique em OK para confirmar; caso contrdrio, clique em Cancel (cancelar). Em seguida, selecione a
unidade no seu computador na qual o cartao de memoria esta inserido.
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Nota:

A integracdo das configuragdes no cartdo de paciente requer que o cartdo esteja inserido no leitor de
cartbes de memoria do computador.

Uma caixa de didlogo informa-o que a gravacao foi realizada e que pode retirar o cartdo de memaria
do leitor do seu computador.

As configuragdes escritas no cartao SD podem ser gravadas pelo software nas anotagdes técnicas do
paciente.
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Configuracao do dispositivo

Ligacao ao dispositivo
E possivel ligar um computador a um dispositivo da gama S.Box.

A porta USB a 921600 bauds esta selecionada por predefinido. Pode escolher outra velocidade de
comunicagao seguindo as instrugdes na secgao '2. Configuragao da ligagao em série" na pagina 8
antes de efetuar a ligagao. Em seguida, ligue o cabo USB:

1.
2.
3.

Coloque o dispositivo sobre uma superficie plana e estavel.
Ligue o cabo USB ao conector USB do dispositivo (consulte o manual do paciente).
Ligue a outra extremidade do cabo USB a porta correspondente no computador.

ATENCAO

Utilize apenas o cabo USB incluido nos acessorios autorizados do dispositivo da gama S.Box. A utilizagcao de
outros cabos pode danificar a unidade.
Em caso de perda de comunicagéo, € efetuado automaticamente um retorno ao ecra inicial.

Também pode aceder as configuragdes por ligagdo Bluetooth, se tiver ativado a funcgao
correspondente na caixa de configuracao da ligagao de série.

ATENGAQ |

A ligacao Bluetooth apenas serd funcional se tiver sido instalado e/ou ativado um radio Bluetooth no seu
computador.

Descricao do ecra de ligacao

8

. ~ . . ~ S R TRIAT A~
Cligue no botéo ou . A janela de ligacao exibida esta dividida em trés partes.
$.Box DuoST Downloading compliance
* B Current session
06.0 cmH20
All sessions
o Settings
f Programmed settings
Device Settings L i 3
Patient reference : 00000000 Mode : BPAP
Serial number : ALFATO00001 EPAP 6.0 cmH20 i ENEROTy TR
Version : ALFAT000001 IPAP : 13.0 cmH20
Inventory number : 0000000000 Backup frequency : 10 bpm
2 Hour counter: 19059 min  VE ratio - 1/4.0 (20%) ¥ Serial Port
Bluetooth : active Pressurerise time (rf): 3
Sp02: ::: Inspiratory Sensitivity : 5 Accessory ?
SD Card: present Expiratory Sensitivity : 5
Humidifier: missing Ramp time : 5 min. 2] DateiHour

Heated tube : missing
Accessory - missing / disabled
I-start : OM

Patient circuit - @15mm

Ramp pressure : 6.0 cmH20
Humidifier - missing
Heated tube : missing

Real time curves
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1. Visor

O dispositivo utilizado esta identificado por cima do visor.

O visor exibe o estado do dispositivo, a hora atual se o dispositivo estiver em modo de espera ou a
pressao estimada da mascara, atualizada em tempo real, se o dispositivo estiver em funcionamento.

S.Box DuoST S.Box DuoST

i

06.0 cmH20

Dispositivo em funcionamento Dispositivo em modo de espera

(1) ﬂ

Os botdes == (1) e (2.) sdo funcionais e sdo utilizados:

1. para colocar o dispositivo em funcionamento ou em modo de espera
2. para ligar ou desligar a fungéo da rampa.

Os oito botdes de ajuste também estao operacionais e permitem-lhe definir remotamente o dispositivo
da gama S.Box, a partir do software. Leurs fonctions sont décrites dans le manuel patient.

2. Informacdes exibidas

As informacgdes exibidas sob o dispositivo identificam o dispositivo e exibem as suas configuragoes.

a) Device (dispositivo):

= Patient reference (referéncia do paciente)
= Serial number (nUmero de série)

= Version (versdo)

= |nventory number (nimero de cliente)

= Hour counter (contador de horas)

Sé&o indicados a seguir: a ativagdo ou ndo das fungdes Bluetooth e I.Start (Intelligent Start) (Inicio
inteligente) e a presenga ou ndo dos acessorios (cartdo SD, humidificador, tubo de aquecimento,
acessorio comunicante) e diametro do circuito do doente.

b) Configuragoes:
As informagoes exibidas variam de acordo com o dispositivo S.Box utilizado.
* Modo de funcionamento:
Constant CPAP (CPAP constante) disponivel em todos os dispositivos S.Box
A-PAP (Auto-CPAP) disponivel apenas no dispositivo SEFAM S.Box,
BPAP (Bi-Level) (binivel) disponivel nos dispositivos S.Box DuoS e S.Box DuoST.
= Pressoes:
Prescribed pressure (presséo prescrita) no modo CPAP
Min. Pressure (pressdo min.) e Max. Pressure (pressdo max.) no modo A-PAP
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3.

EPAP (presséo expiratoria) e IPAP (pressédo insp

iratéria) no modo BPAP.

Tipo de rampa do dispositivo S.Box ou S.Box C utilizado: T.Ramp ou |.Ramp.

A Ramp pressure (presséo inicial da rampa) e a Ramp time (duragdo da rampa) séo inicadas para

estes dispositivos em T.Ramp, assim como com o dispositivo S.Box DuoS ou S.Box DuoST.

Configuragdes do dispositivo S.Box DuoS ou S.Box DuoST quando utilizado em modo BPAP:
duracdo de rampa em pressao, sensibilidades expiratoria e inspiratoria. A frequéncia de

armazenamento e a razao I/E apenas sdo mencionadas para o dispositivo S.Box DuoST.

Configuragdes das funcdes e dos acessorios uti

Outras funcionalidades

Os dez botdes a direita do ecra permitem:

transferir  os dados de observancia
armazenados no dispositivo através do cabo
UsB

exibir a sessao atual e todas as sessdes

aceder as configuragdes
programadas

eliminagéo de dados
aceder ao numero de cliente
verificar a configuragdo da porta de série

configurar um acessorio de comunicacao
(mddulo Wi-Fi, modem 3G, sistema PolyLink)

Configuracao da data e a hora.
aceder as curvas em tempo real

e definigbes

lizados.

a) Transferéncia de dados por ligacao de série

O botao

Downloading compliance

guardados no dispositivo.

Em seguida,

uma janela exibe o

progresso da transferéncia.

Uma caixa de didlogo pergunta-lhe se
pretende excluir todas as sessbes
guardadas no dispositivo. Cligue em OK
para confirmar ou em Cancel (cancelar)
se o pretender manter.

Downloading compliance
e
=% Current session

All sessions

Settings

+

Programmed settings

Erasing data

Inventory number

Serial Port

Accessory ?

Date/Hour

Real time curves

(transferéncia de dados) permite-lhe transferir os dados de observancia

No caso em que uma transferéncia
ja foi efetuada para uma referéncia
do paciente, uma caixa de dialogo
pergunta-lhe se pretende adicionar
os dados a este paciente. Cliqgue em
Yes (sim) para confirmar. Os dados
de observancia sao exibidos.
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Downloading compliance
Cancel
Do you want to erase all sessions on the device ?
All detaied compliance sessions will be erased, device wil be set to standby mode, but global data, patient ref and settings wil be kept.
Identifier (PUID) already assigned : Demo , S.Box (Folder = PAT0O0000010)
Do you want to add these data to the patient ?
=
[ P _|
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Caso contrario, sera exibida uma caixa de
didlogo na qual pode optar por criar um novo
paciente ou selecionar um paciente ja existente.

@ New Patient profile

(") Select an existing patient in list

Select patient

Se criar um novo paciente, € exibida uma janela
na qual pode preencher as informacdes
relativas ao paciente. o S R &

New Patient profile

First name: (Middle Narne)

PatientD |PATODODOOIS

=

O campo "Patient ID" (ID do paciente) permite personalizar o identificador do paciente utilizado pelo
software para a gestdo de pacientes. E proposto um valor predefinido, mas podera ser inserido um
valor personalizado. Os caracteres que aceitos sao: letras minusculas e maiusculas, digitos e
caracteres"—"e"_"

Cligue em OK para confirmar; caso contrario, clique em Cancel (cancelar).

ATENCAO

Clique em

Se pretender utilizar uma lista de identificadores predefinidos (Patient ID (ID do paciente)) para substituir as
identificacdes atribuidas automaticamente pelo software, devera executar uma verificagdo rigorosa e
permanente desta lista de modo a garantir que dois pacientes ndo possuem o mesmo identificador no
mesmo sistema de pacientes.

Se escolher um paciente existente na lista, uma
mensagem ird avisa que o numero de série sera
removido do paciente anterior. Cliqgue em OK;
caso contrario, clique em Cancel (cancelar). 1

(®) Select an existing patient in list
v

1200R 19357035
bil_plk

duost
PATO0000002
5.Box DuoST demo
5.Box C demo
Cxymétrie
PalyLink2A , Ang
PolyLink4L
S.Box Dema
SBax.C

SBox.S

SBox

SEFAM

S.Box DuoST

(") New Patient profile

b) Visualizacdo da sessao atual

iz
= Current session

(sessdo atual) no ecra de ligagéo.

A janela exibida contém todas as informacdes sobre a sessao atual. Isto € identificado por um ndmero
exibido na parte superior esquerda que corresponde ao numero cronoldgico desde a Ultima
configuragéo. Se néo existir nenhuma sesséo em curso, a Compliance OFF (Observancia DESLIGADA)
sera exibida no cabecalho da janela que ndo contém nem curvas nem valores. Uma mensagem
informa que a gravacao dos dados ainda nao foi iniciada.
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Quando uma sessao
estiver a ser gravada, a

Compliance ON
(Observancia LIGADA) )
serd exibida apdés o

ndmero da sessao assim o
como as informacdes:

New selin
00
0000 D002 0004  DO0S 0008 D00 0012 0044 OD6 008 0020 0022 0024 D026 0028 0030 0032 0034 0036 0038 004D 0042

As informacdes exibidas sao:

S.Box DuoST Session — Compliance ON (sessao — Monitorizagdo ligada):

Identificagdo do dispositivo da gama S.Box utilizado, informagdes sobre a sessdo armazenada e
tempo de funcionamento durante a sessao.

Compliance (observancia):

= tempo de utilizagdo durante o qual o paciente respirou atraveés da mascara e o tempo decorrido
com a mascara desligada.

* tempo passado na rampa.
= informagdes especificas sobre o dispositivo da gama S.Box utilizado.

Pressures (pressoes) se for utilizado o dispositivo S.Box ou 0 S.Box C:
= pressao média medida na mascara durante a sesséao.
= fugas médias.

A parte Settings (configuragdes) refere-se as Ultimas configuragdes utilizadas durante a sesséo, o
numero de alteracdes de ajuste € indicado entre parénteses:

=  Modo programado durante a ultima configuragao.
dados de presséo, dependendo do modo de funcionamento utilizado.
= informacgdes sobre a rampa utilizada.

= parametros especificos sobre o dispositivo S.Box utilizado e sobre 0s seus acessorios.

Detected events index (indice de eventos detetados): nimero de eventos respiratérios detetados
durante o periodo analisado de acordo com o dispositivo da gama S.Box utilizado.

Sao exibidos varios diagramas na janela:

= histograma a representar a percentagem da duracdo da sessdo dispendida em cada nivel de
pressao ou de frequéncia.

= diagrama de fuga média por hora.
= diagrama da pressao média por hora se for utilizado o dispositivo S.Box ou 0 S.Box C.
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= Histogramas a representar o volume corrente estimado em cada nivel de frequéncia (com o S.Box
DuoS e 0 S.Box DuoST) e a percentagem de ciclos espontaneos em cada nivel médio de frequéncia
respiratoria apenas quando é utilizado o S.Box DuoST.

= No canto inferior esquerdo, as curvas em bruto de um minuto mostram, dependendo do dispositivo
da gama S.Box utilizado, os eventos detetados na mesma cor em que estao no indice de eventos
detetados, a pressdo ou frequéncia medida, a fuga medida e a fuga maxima. As novas
configuragbes sao indicadas, assim como o volume corrente e a percentagem de ciclos
espontaneos com o dispositivo S.Box DuoS ou 0 S.Box DuoST.

Cligue em (cancelar) para sair da exibicdo da sessao atual.

c) Informacdes sobre todas as sessdes

All sessions

Pode aceder a das as sessdes guardadas clicando em (todas as sessdes).

5.80x DuoST Sessionad

F exibida uma janela, na e

Time : 10:24:37

qual estdo agrupadas as
informacdes sobre a ultima
sesséo.

Time inramp: 7min

Expirat
Ramp lime
Ramp pres:
Fatien

Humi
Heated ube  missing

Pode visualizar as Brvcemsrsumnss o
informacdes relativas a :

cada sessdao utilizando as
teclas de deslocamento

para tras = eparaa
frente 2>

raa| 25
-2
1

2]
a0

- " 1 F a—
Wiverage ressiratay rate haure)

nour(s) Frequencytopm)

Fra(opm

)

N W = oo
- 8
- 60
- 40
-2

0000 0050 0140 0230 0320 0410 0500 0550 0640 0730 D@20 0910 1000 1050 1140 1230 1320 1410 1500

‘Sessons only export 10,8 ext fie

A sessao € identificada pelo seu numero indicado no titulo da caixa de didlogo e inclui os dados de
observancia e as curvas descritas no paragrafo "b) Visualizagédo da sess&o atual".

0 botéo | Sessions only export to a text fie ] (exportagédo das sessdes Unicas para um ficheiro de
texto) permite exportar as sessées em formato de texto. Para obter mais informagdes, consulte a
secgdo "b) Funcéo de exportacéo de sessdes individuais para um ficheiro de texto" na pagina 37.

Cliqgue em (cancelar) para sair da exibicdo de todas as sessdes.
d) Configuracdes

Antes de prosseguir com as configuracdes do dispositivo utilizando o software SEFAM Analyze,
verifique se as ligagdes entre o computador e o dispositivo estao corretas.

ATENGAQ |

Verifigue a data e a hora do computador, assim como a hora do dispositivo da gama S.Box.

s Settings

Cliqgue em (configuracdes) para aceder as configuracdes do dispositivo.
Durante a primeira utilizacao ou reconfiguragéo, as configuracdes sado programadas por predefinido.
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Caso contrario, as configuragcbes exibidas correspondem as Ultimas configuracdes efetuadas. A
apresentacao ira variar de acordo com o botédo selecionado na parte inferior das trés propostas.

1. Pardmetros

Parameters

O botéo

(pardmetros) esta selecionado por predefinido.

Pode configura-los clicando nas setas direita ou esquerda tantas vezes quantas as necessarias, ou
movendo o cursor com o botao esquerdo do rato. Os intervalos de configuragdes sao os do dispositivo
(consulte o manual correspondente destinado ao prestador de cuidados de saude domiciliarios).

As informagdes exibidas dependem do dispositivo utilizado, tal como é apresentado abaixo.

D= e | | e e
S.Box C S.Box S. Box DuoS ou DuoST
Mode (modo) | CPAP (presséo CPAP (presséo constante) CPAP (presséo constante)
constante) A-PAP (piloto automatico) BPAP (Bi-Level) (binivel)
Pressure Pressédo configurada | Pressao configurada no Presséao configurada no
(presséo) modo CPAP. modo CPAP.
Min. Pressure (pressdo min.) | EPAP (pressao expiratdria) e
e Max. Pressure (pressdo IPAP (pressao inspiratoria)
max.) no modo A-PAP. no modo BPAP.
Rampa Ramp pressure Ramp pressure (pressdo da | Ramp pressure (presséo da
(rampa) (presséo da rampa) rampa) de 4 cmH20 a rampa) de 4 cmH,0 a
de4cmH,0a pressao configurada no pressdo configurada no
pressdo configurada | modo CPAP. modo CPAP.
Ramp pressure (pressdo da | Ramp pressure (presséo da
rampa) de 4 cmH20 a rampa) de 3 cmH0 a
pressao maxima no modo pressao expiratoria no modo
A-PAP. BPAP.
Ramp type T.Ramp (rampa por T.Ramp (rampa por tempo) Apenas T.Ramp (rampa por
(tipo de tempo) |.Ramp (rampa inteligente) | tempo),
rampa) .Ramp (rampa DESLIGADO. DESLIGADO.
inteligente)
DESLIGADO.
Intelligent Ativacgado (LIGADO) Ativacado (LIGADO) Ativagao (LIGADO)
Start (Inicio Desativagao Desativagdo (DESLIGADO) Desativagao (DESLIGADO)
inteligente) (DESLIGADO)
(IS)
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Pode fixar o tipo de rampa que pode ser selecionada pelo médico: a T.Ramp (rampa por tempo) com
duragdo maxima da rampa ajustavel em passos de 5 minutos entre 5 min e 45 min, a [.LRamp (rampa
inteligente) (excepto com S.Box DuoS ou o S.Box DuoST) ou DESLIGADO.

Pode também fixar o tipo de rampa que pode ser selecionada pelo doente:

=  OFF ou T.Ramp com tempo de rampa maximo configuravel em intervalos de 5 min. entre 5 min. e
o tempo de rampa maximo configurado (se T.Ramp tiver sido selecionada pelo médico)

= OFF ou ON (se a rampa I.Ramp (rampa inteligente) foi selecionada pelo médico, exceto com o
S.Box DuoS ou 0 S.Box DuoST)

= OFF sem configuragdo possivel (se OFF tiver sido selecionado pelo médico).

Fungdo Comfort Control Plus (Controlo de conforto Plus) CC+ especifica dos dispositivos S.Box e
S.Box C: pode fixar o seu periodo de ativagao pelo médico:

=  During ramp (durante a rampa) com 3 niveis

pOSS Ivel S' Comfort Control Plus (CC+)
* Entire session (sessdo inteira) com 3 niveis oo e e o3 5
possiveis, et oS
= Never (nunca).
Notas Intelligent Start (IS)
e Se a funcéo tiver sido ativada pelo médico, o ©on Qo
paciente poderd optar por liga-la (ON) ou

desliga-la (OFF).
e Seafuncaotiver sido desativada, o paciente ndo
terd acesso.

Parametros especificos do S.Box DuoS ou do S.Box DuoST no modo BPAP:

= Pressure rise time rt (duragdo da rampa em
pressao)

= |nspiratory Sensitivity (Sensibilidade
|n8p| ra‘tona) Bilevel parameters

» Expiratory Sensitivity (Sensibilidade e - :
expiratoria) LEET 1/4.0 (20%)

= Backup frequency (frequéncia de Pressure e tme () :
armazenamento) e I/E ratio (razdo I/E) com o
S.Box DuoST.

Nota:

A razdo |/E apenas esta acessivel se a
frequéncia de  armazenamento  estiver
selecionada.

2. Geral

Inspiratory Sensitivity 5
Expiratory Sensitivity 5

General

General

0 botdo ‘ (geral) permite:
= configurar o brilho da exibicdo do dispositivo =
utilizando uma lista suspensa

= selecionar a unidade de pressao verificando a & o Stes
caixa correspondente: cmH20 ou hPa

= tornar editavel pelo doente um grupo de E

configuracdes Ramp pressure (pressdo da oG
rampa) e Intelligent Start (Inicio inteligente) (e
Comfort Control Plus (Controlo de conforto

Plus) com o S.Box ou 0 S.Box C).
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3. Circuito do doente

O botdo | | (circuito do paciente) e
pe rm Ite Patient Circuit
= selecionar o diametro do circuito do paciente @0t Cozm Oaraitsekct
(15 mm, 22 mm ou Circuit Select) —
= gselecionar o tipo de fuga tedrica da mascara _ % |[Hm ()
_ A BouC.
. ~ . . Humidifier
= configurar a poténcia de aquecimento do OF1 234567850
el Fiy
humidificador (se presente) N
= configurar a poténcia de aquecimento do tubo
de aguecimento (se presente).

Se nao conhecer o tipo de fuga tedrica na mascara, escolha , 0 programa mostra entdo a lista de
mascaras disponiveis no mercado. Procure e selecione a mascara. Clique em OK, o valor de fuga tedrica
correspondente ira aparecer.

Cligue em OK para confirmar as novas configuragdes; caso contrario, cligue em Cancel (cancelar).

O botéo (predefinido) permite recordar as configuragdes originais do dispositivo.

e) Programacao de alteracoes das configuracoes

Clique em
f Programmed settings Mode : APAP
Ramp time: 30min [max=45min] [Ramp pressure:4,0cmH20]
(d efl n | Qées p rog rama d as) ) Max. pressure=19,0cmH20-Min. pressure=5,0cmH20 [Comfort Control Plus : R. 1]
) ., , Modification of settings No. 1
A caixa de didlogo ¢é
exibida:
Modification of settings No. 2
Modification of settings No. 3
Modification of settings No. 4
i i
Se clicar em ‘ ‘ : = :
(alterag&o) no canto inferior
esquerdo, a parte inferior da
caixa de dialogo é alterada:
Clique em [ biew seiton ) (nova definigdo) para selecionar o dia e a hora da alteragdo da

configuragéo.
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Deslocam

ento do
. . . 17/11/2021 - 14:39
Clique na data desejada, a quallﬂcara emoldurada a R
vermelho. Em seguida, selecione o formato de BTt = Mg
exibicédo da hora (12H ou 24H) e insira os valores das ch o oas
horas e minutos nas caixas correspondentes. SerEna
. . - 29 30
Cligue em OK para confirmar a sua sele¢do; caso
contrario, clique em Cancel (cancelar). Mo Tu We T Fr-Sa Su
1 2 3 4 5
Data da | aliilnz
o — 20 21 22 23 24 25 25 Formato de
alteracao 27 28 29 30 31 fmal
da confiniiracan e><|b|f;ao da
P // hora
Time 14 * 33 -a:-qu
——— | Horade
| oK | l PC Date/Hour I I Cancel ] altera(;éo da
configuraca

A janela configuragdes do dispositivo da gama S.Box sera exibida. Altere as configuracdes, se
necessario e cligue em OK para confirmar; caso contrario, clique em Cancel (cancelar).

A janela anterior € exibida, — —
complementada com a ZZT?’;Z:}?;?a[.mo?n?‘l.?”ﬂ?f;!;’sEIZT;’Ei;?Q'STi‘Slmcmm:R.u
novas configuragoes. Novas oateaton of gt Ton AL 50
configuragies [ st e ey reesimy _
A direita de Modification of odfiatencfeetingstio: 2
settings No. 1 (Alteracdo de
definigbes N.° 1), séo pedctonofseing . 3
indicadas a data e a hora
programadas, seguidas da adcaton fstings o, 4
configuragdo das novas
configuragdes.

Modification of settings Mo. 1 l (

Podera alterar as definicdes programadas novamente clicando em
definicdes N.° 1).

Se pretender programar as configuragées N.° 2 a N.° 4, siga 0 mesmo procedimento utilizado para a
alteracao da configuracao N.° 1.

alteracao de

Delete set

Podera excluir a ultima configuragdo programada clicando em [ l (eliminar
definicao).

Cligue em OK para validar a programagao das configuragdes. Uma janela ira confirmar se as altera¢des
das configuragdes ocorrerao sucessivamente nas datas e horarios programados.

Notas:

e As alteragdes das definicdes programadas ocorrem, independentemente do estado do dispositivo (em
espera ou em funcionamento). Se ocorrer uma alteragdo das configuragdes num momento em que o
dispositivo ndo estiver ligado, a alteragao das configuragdes sera aplicada efetivamente apos cerca de
um minuto

e Quando ocorrer uma alteragéo das configuragdes na data e hora programadas, é possivel ocorrer uma
nova alteragdo das configuragdes. Por exemplo, se tiver realizado 4 programacdes das configuracgdes,
serd possivel uma nova programacgéo assim que a alteragédo da configuragdo N.° 1 tiver sido efetuada.
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f) Eliminagédo dos dados de observancia

Erasing data

Clicando em (eliminagéo Erasing data
de dados) é exibida uma caixa de didlogo.

Al detailed compliance sessians will be erased, device will bs set to standby
mode, but global data, patient ref and settings wil be kept.

Same patient
" Erasing sessions and global data.

All detailed compliance sessions and global data will be erased, device will be
set in standby mode, but patient ref and settings wil be kept.

! \ New patient (@ U O e e D e e o o v,

» A opgao Erasing sessions only (eliminagéo das sessdes Unicas) esta selecionada por predefinido.
Neste caso, as sessdes serdo apagadas, o dispositivo sera colocado em modo de espera, mas 0s
dados globais, a referéncia do paciente e as configuragbes serdo mantidas. Se selecionar esta
0p¢ao, uma mensagem ira avisa-lo que ira eliminar todas as sessdes do dispositivo. Clique em OK
para confirmar; caso contrdrio, clique em Cancel (cancelar).

= Com a opcédo Erasing sessions and global data (eliminacdo das sessdes e dos dados globais), as
sessoOes e 0s dados globais serdo apagados, o dispositivo sera colocado em modo de espera, mas
a referéncia do paciente e as configuracbes serdo mantidas. Se selecionar esta opgao, uma
mensagem ira avisa-lo que ira apagar os dados globais do dispositivo. Clique em OK para
confirmar; caso contrario, cligue em Cancel (cancelar).

= Se selecionar a opcdo New patient and
complete reconfiguration of the device
(novo paciente e reconfiguragdo completa po000000]
do aparelho), a janela Patient reference
(referéncia do paciente) serd exibida:

Patient reference

[ oK ] | Cancel |

Pode atribuir uma nova referéncia ao paciente para o dispositivo utilizando um codigo alfanumérico
de 8 caracteres denominado “referéncia do paciente”. Por predefinido, esta sera a letra R seguida pelos
ultimos 7 caracteres do nimero de série (e.g. “R7090001").

ATENCAO

A atribuicdo de uma nova referéncia do paciente resulta na eliminacdo dos dados globais armazenados desde a
ultima configuragéo. Para obter mais informacdes, consulte o manual técnico do dispositivo.

Se inserir uma nova referéncia de paciente, uma caixa de didlogo ira avisa-lo d a alteracao e ira
perguntar-lhe se pretende continuar. Slecione OK para confirmar a sua selegao; caso contrario, clique
em Cancel (cancelar). A nova referéncia ird substituir a que era exibida.

g) Numero de cliente

O numero de cliente € um codigo alfanumeérico de 10 caracteres, especifico do dispositivo no qual é
armazenado e acessivel apenas através do computador.

O numero de cliente pode ser alterado

Inventory number
i Inventory number

clicando em (nimero de
cliente). Na janela exibida, podera inserir um TR
novo numero de cliente. Confirme a sua
opcao clicando em OK. Uma caixa de dialogo
ira pergunta-lhe se pretende continuar. Clique
em OK para confirmar; caso contrario, clique
em Cancel (cancelar).

[ oK ] | Cancel
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h) Configuragao da porta de série

O botéo ‘* Serial Port (porta de Sérle) per_mlte_ Serial link setup s
lhe verificar a configuracao e aceder a velocidade de

comunicagdo da porta de série utilizada. Na janela
exibida, apenas pode alterar a velocidade da ligagao
USB. Se este for o caso, uma caixa de dialogo ira
pergunta-lhe se pretende continuar.

Cligue em OK para confirmar; caso contrario, clique
em Cancel (cancelar).

Bluetooth

) Acessorio de comunicagao

Accessory ?

O botéo (acessorio) permite tornar a comunicagao sem fios funcional através
do acessorio de comunicacao instalado no dispositivo da gama S.Box (mddulo Wi-Fi, modem 3G ou
PolyLink). Se nenhum acessorio de comunicagéo estiver instalado no dispositivo, 0 botéo estara
inativo.

Desligue o dispositivo da gama S.Box da fonte de alimentacado ou da rede elétrica e insira 0 acessorio
na maquina seguindo as instrugdes do procedimento de utilizagdo correspondente. O botdo mostrara
entdo o nome do acessorio presente.

1. Modem S.Box

Clique em feressony Moo (acessorio Accessory Modem
modem): uma janela mostra informacdes 3..02_03.00
relativas ao modem e ao estado da rede. Seril rumber 152723764
Nota:
IMEL 352890061226328
A ligagao do modem deve ser ativada no menu N -
de configuragdes do dispositivo da gama S.Box N 0

e o simbolo ﬂ presente na barra de estado do
visor (consulte o manual do doente
correspondente).

2. Mddulo de sincronizacao PolyLink

H Accessory POLYLINK s .
Cllque em (aCGSSOI’IO Accessory POLYLINK
PolyLink): uma janela mostra informagdes b0z
relativas ao moédulo PolyLink e ao estado da A ComTean
conexao.

Nota MAC2 B0:91:22:68:3C: 7E

o]

Connection state

A comunicagado BLE do mddulo PolylLink deve
ser ativada no menu de configuragdes do
dispositivo da gama S.Box (consulte o manual
do doente correspondente).
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3. Modulo Wi-Fi

Se utiliza um maodulo Wi-Fi, certifique-se de que o Wi-Fi esta presente no seu computador.

Accessory WIFI

Clique em (acessorio Wi-Fi).
Dependendo da rede, pode ativar a comunicagao
clicando em M (configuragbes rapidas)
ouem M (configuragdes avangadas).

Nota:

A ligagdo Wi-Fi deve ser ativada no menu de
configuragbes do dispositivo da gama S.Box e o

=
simbolo Il presente na barra de estado do visor
(consulte o manual do doente correspondente).

a) Configuragdes rapidas
Neste caso, a janela modifica-se e aparecem o0s

Network search ‘ e | WPS button ‘

botdes ‘

» (Clicando em Network search (pesquisa de
rede), pode visualizar a lista das redes
presentes com o0s seus SSID, Seguranca e
Qualidade. Selecione a rede e clique em

(seguinte).

» Clicando em WPS button (botdo WPS), pode
selecionar o modo de configuracdo autoatica
se 0 seu material o permitir (router Wi-Fi, Box
ADSL). Confirme a sua selegdo: a configuragéo
anterior sera apagada e substituida pela nova.

b) Configuragdes avangadas

Neste caso, a lista das redes presentes € mostrada
com os seus SSID, Seguranca e Qualidade.

Selecione a rede e cliqgue em

(seguinte). A janela modifica-se e podera selecionar
a seguranga WPS (modo de configuragéo
automatica) ou seguranga WEP, WPA ou WPA2
(modo de configuragdo manual) ou NO.

Preencha a seguir 0s campos vazios com o nome
da rede SSID e a Palavra-passe correspondente a
rede Wi-Fi a que se quer conectar. Pode ativar

Show password (mostrar a palavra-passe).

Em seguida, dispora de aproximadamente dois minutos para pressionar o botao correspondente no

seu roteador Wi-Fi e ativar a ligagao a rede.
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Accessory WIFI
wersion WIFI_V_01_02_00

MAC AB:1B:6A:80:5A:C2

Network name (S5ID): disconnected

Quick settings | ‘ Advanced settings

Accessory WIFI

.;))

=T WIFL_V_01 02 00

MAC AB:1B:0A:80:5A:C2

Network name (SSID): disconnected

Network search | ‘ WPS button

Accessory WIFI

.)))

version WIFI_V_01_02 00

MAC AB:1B:6A:80:5A:C2

Network name (SSID): disconnected

Network search

Security

Metwork name (SSID)

Password
Show password
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Send

Cliqgue em l

I (envio) para transmitir a configuragdo ao moédulo Wi-Fi. Uma caixa de

didlogo ira perguntar-lhe se pretende continuar. Cliqgue entdo em OK: € mostrada uma janela que indica

que a configuracao Wi-Fi esta operacional.

O botéo (eliminar) permite apagar a configuragao anterior do Wi-Fi.

=
Se aligacdo a rede de area local estiver correta, o simbolo piscara durante cerca de 30 segundos
na barra de estado de exibicdo do dispositivo da gama S.Box, indicando que o modulo Wi-Fi esta

funcional.

Saia da caixa de dialogo clicando em
j) Data e hora

Pode aceder ao reldgio do dispositivo clicando em

Se o dispositivo estiver em funcionamento, sera
exibida uma caixa de dialogo indicando a data e hora
do dispositivo sem que seja possivel altera-los.

Por outro lado, se o dispositivo estiver em modo de
espera, a caixa de dialogo permitira que altere a data
e ahora.

Para alterar a data, percorra 0s meses, se necessario,
utilizando os botdes na parte superior e, em seguida,
cligue no dia desejado, o qual ficara emoldurado a
vermelho.

Para alterar a hora e/ou 0s minutos, pode primeiro,
se necessario, alterar o formato de exibicao da hora
(12H ou 24H) e, em seguida, colocar o cursor nas
caixas correspondentes e alterar os valores
utilizando o teclado do computador.

O botéo (data/hora PC) permite

sincronizar a hora do dispositivo com a do PC.

ATENGAO |

(fechar).

DatefHour

(data/hora).

AN

Date - Time
PC Date/Hour : 25/11/2021 15:35

Date Hour devic

Deslocamento

do més
19/11/2021 - 17:08
-< ->
November 2021
Mo Tu We Th Fr Sa Su
12 3 4 5 6 7 i
8 9 10 11 12 13 14/
15 16 17 18 [18] 20 21
22 23 24 25 26 27 28
23 30
December 2021
Mo Tu We Th Fr Sa Su
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 28
27 28 29 30 3
-
- 12H/
Time 17 : 08
@ 241
OK | I PC Date/Hour I l Cancel I

Selegéo da
data

Formato de
exibicdo da
hora

Configuraca

| odahorae

dos minutos

Antes de sincronizar a data e a hora do dispositivo com as do PC, verifigue se as configuracdes do seu

computador est&o corretas.

Clique em OK para confirmar as alteragdes ou em Cancel (cancelar) para manter a data e a hora.
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Utilizacao do cartao SD

Transferéncia de dados do cartao SD

O doente pode utilizar um cartdo SD para guardar os dados de monitorizagdo mais recentes
armazenados no dispositivo da gama S.Box, de acordo com as instrugdes contidas no manual do
doente. Assim que os dados estejam guardados, o paciente ira enviar-lhe o cartdo SD e podera
recuperar os dados de observancia e proceder a sua analise utilizando o software SEFAM Analyze.

Insira o cartdo SD no leitor de cartdes SD do seu computador.

Cliqgue em - no software para aceder
a recuperagao dos dados armazenados no
cartao SD.

Na janela exibida, clique na opgao Download
data from SD card (transferir os dados do
cartdo SD).

Nota:

Pode ser utilizado no dispositivo qualquer
cartdao SD novo ou anteriormente utilizado
para gravagao de dados.

4 Download data from SD card

E' P Patient card

E‘@ Maintenance card

Selecione um diretério no cartdo SD. Uma

Select file to downioad

caixa de dialogo ira propor-lhe um paciente e —
da lista.
Pode selecionar outro ficheiro presente no [ mamorn st o s
cartdo SD clicando em | Moy J
(alterar).
Nota:

No caso existirem varios ficheiros no cartdo

SD correspondentes a nimeros de série de

dispositivos diferentes, os ficheiros podem
ser atribuidos a pacientes diferentes.

Compance sessions Cancel Compiance and HD airves

Pode optar por transferir as sessdes de observancia ou a observancia e as curvas HD clicando no
botdo correspondente.

E exibida uma animac&o até que a transferéncia seja efetivada, mas tem a possibilidade de interromper
a transferéncia clicando no botao correspondente.

Por razées de confidencialidade dos dados, é possivel apagar o cartédo SD apds cada leitura, se a opgédo
correspondente estiver ativada (ver secgéo "5. Funcionalidades gerais" na pagina 10).
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Se a opcdo "Ask before erase SD card data” (perguntar antes de eliminar os dados do cartdo de
memodria) tiver sido selecionada (por predefinido), sera exibida uma caixa de didlogo. Clique em Yes
(sim) se pretender apagar os dados ou cligue em No (ndo) se os pretender manter.

= Seaidentificagao ja estiver atribuida, 0 programa ira pergunta-lhe se pretende adicionar os dados
ao paciente existente. Clique em Yes (sim) para confirmar.

= (Caso contrario, cligue em No (ndo). Uma
caixa de didlogo ira sugerir-lhe que crie um
novo paciente ou que selecione um

paciente da lista. (
() Select an existing patient in list

Select patient

cancl

Se optar por criar um novo paciente, preencha as informacdes para esse paciente na janela New
Patient profile (novo paciente) que serd exibida.

O campo “Patient D (ID paciente) permite personalizar a identificagdo do paciente utilizado pelo
software. E proposto um valor por predefinido, no entanto pode redefini-lo com letras minusculas

e maiusculas, digitos e caracteres, tais como, "="e "_". Clique em OK para confirmar, caso contrario,
cligue em Cancel (cancelar). Os dados séo exibidos no ecra.

= Se escolher um paciente da lista, 0s
informagdes  correspondentes  serdo

. ~ ON Patient file
exibidos no ecra. o Tatentre

(®) Select an existing patient in list
~

1200R 19357036 , Besac
Apn Cent type IT , cas 2
5.Box DuoST
PATO0000002

S.Box DuoST demo
S.Box C demo

SEFAM

S.Box Demo , 5.Box vi.3
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Cartao de manutencao

Pode preparar um cartao SD que lhe permita configurar um grupo de dispositivos da gama S.Box com

0 mesmo conjunto de configuracoes.

E'@

Maintenance card

O botdo

(cartdo de

servigo) da acesso a uma janela de didlogo que
permite selecionar o tipo de dispositivo S.Box

utilizado.

Maintenance card

Device type

(Js.Box C

() 5.Box

D 5.Box DuoS

K, Cancel

As configuragbes propostas
sao idénticas as do cartdo do
doente, no entanto, também
tem a opg¢ao de criar um novo

doente.

Com a ajuda do botéo
(editar) a direita de
cada parametro, pode
visualizar  a caixa de
configuracbes
correspondente.

Target device

Maintenance card (S.Box)

New patient

Unchanged on device Edit

Settings

Unchanged on device Edit

Bluetoath

Unchanged on device

Modem

Unchanged on device Edit

Time shift

Unchanged on device Edit

[
[
e
[
[

P

Reset settings

e Write on memory card

Novo paciente

E exibida Aparece uma caixa de didlogo
na qual pode introduzir uma nova
referéncia de doente.

Pode inserir uma nova referéncia, mas
esta acdo ira apagar os dados
armazenados e a reconfiguragao
predefinida do dispositivo. Cligue em OK
para validar a nova referéncia; caso
contrario, selecione Cancel (cancelar).
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MNew patient and complete reconfiguration of the device

Patient reference

maximum height characters

All the data will be erased and the default parameters will be entered.

If you program other settings on the Maintenance Card, they wil be
applied following this reconfiguration.

O ] I Cancel
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De cada vez que altera um parametro, a nova configuragao € exibida na faixa central que muda de cor.
Se um parametro nao tiver sido alterado, a faixa central exibirda a mencao Unchanged on device
(inalterado no aparelho).

Pode anular as alteracdes dos parametros clicando em fossteetinas (reinicializar as
definigdes). A indicagdo Unchanged on device (inalterado no aparelho) serd exibida novamente na faixa
central.

gE Write on memory card

Clique em (gravar no cartdo de memoaria) para integrar as configuragdes num
cartdo de manutengédo. Uma janela é exibida relembrando as configuragdes. Clique em OK para
confirmar ou em Cancel (cancelar) se ndo as pretender manter. Em seguida, selecione a unidade no
seu computador na qual o cartdo de manutengao esta inserido.

Nota:

A integragdo das configuragdes no cartdo de manutengao requer que o cartao SD esteja inserido no
leitor de cartbes de memoria do computador.

Patient card

Consulte a seccado "9. Cartdo de paciente” pagina 38 para a utilizagdo do botao
(cartdo do doente).

Clique duas vezes em @ para voltar ao ecra inicial.
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Requisitos regulamentares

Os riscos relacionados com este dispositivo médico foram avaliados em conformidade com a norma
ISO 14971, nomeadamente no que se refere ao risco residual global (ISO 1497: Dispositivos médicos /
Medical Devices - Aplicacdo da gestdao de riscos aos dispositivos méedicos - Application of risk
management to medical devices).

O software SEFAM Analyze cumpre com as seguintes normas:

= Diretiva 93/42/CE do Conselho relativa aos dispositivos médicos.

= |[EC 62304: Software de dispositivo médico — Tarefas do ciclo de vida do processo de
desenvolvimento de software.
= |EC 62366: Dispositivos médicos - Aplicacdo de engenharia de aptidao a utilizagdo em dispositivos
medicos.

Definicao dos simbolos

Simbolo

C€uo
wl

UDI

Descrigao

O aparelho estda em conformidade
com 0s requisitos da Diretiva n°.
93/42/CE relativa aos dispositivos
meédicos.

Fabricante.

Identificador Unico de Dispositivo

Simbolo

h5{

ol

Descrigéo

O aparelho ja nao pode ser utilizado,
elimine-o separadamente dos residuos
solidos urbanos.

Data de fabrico.

MD

Dispositivo Medico

.
.
'I‘- ‘

Na embalagem: este simbolo
significa "Manter seco" e que a
embalagem deve ser protegida contra
a umidade e a agua.

Marcacao CE

T

Data de marcagao CE do software SEFAM analyze: 2017.

Ver manual de instrucdes electronico:
www.sefam-medical.com



https://www.sefam-medical.com/

Glossario

AHI (IAH)
indice de Apneia e Hipopneia

Auto-CPAP (Auto-CPAP)
Modo piloto automatico.

BPAP (binivel)

Modo de funcionamento com o qual a pressao varia de EPAP durante a fase expiratoria a IPAP
durante a fase inspiratéria do doente

Bluetooth

Tecnologia de comunicagédo sem fios de curto alcance e de baixo consumo que permite ligar
dispositivos.

Circuit Select
Calibracao especifica do circuito pneumatico.

CNT AH (AH CNT)
Apneias e hipopneias classificadas como centrais

CNT Apnoeas (apneias CNT), CNT Hypopnoeas (hipopneias CNT)
Apneias centrais, hipopneias centrais.

Communicating accessory (acessério de comunicagao)

Acessorio que pode ser integrado no interior do dispositivo da gama S.Box (mdédulo Wi-Fi,
modem 3G ou sistema PolyLink).

Comfort Control Plus

Se ativada pelo médico ou pelo prestador de cuidados de salde domicilidrios, a fungdo Comfort
Control Plus (Controlo de conforto Plus) (CC+) destina-se a aumentar a pressdo de tratamento
durante a inspiragado e a diminui-la durante a expiragao para tornar a respiragdo mais confortavel
durante o tratamento. Esta ligada em permanéncia, durante a rampa ou esta desligada.

CPAP (CPAP)
Mode Pression Positive Continue. (Modo de Presséo Positiva Continua).

EPAP
Nivel de pressao expiratoria

HD (Alta definigdo)
Dados adquiridos com Alta definigdo em relacéo as curvas detalhadas de um minuto.

Humidifier (humidificador)

Acessorio opcional da gama S.Box, incluindo um elemento de aquecimento e um reservatorio de
agua.

Heated tube (tubo de aquecimento)

SEFAM S. Box tubo de aquecimento com ATC (Controlo Térmico ajustavel): tubo de
aquecimento de 15 mm de didmetro.

Hour counter (contador de horas)
Exibe a hora a que o dispositivo deve ser colocado em funcionamento.
Hour counter — Configuration (contador de horas - configuragdo): duragédo total do
funcionamento do dispositivo no momento da configuragéao.
Hour counter — Downloaded (contador de horas - transferéncia): duracdo total do
funcionamento do dispositivo no momento da transferéncia.
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IFL (LID)
Limitagao do Fluxo Inspiratorio.

Index (indice)
Numero de eventos por hora.

Intelligent Start

Esta fungéo permite que o paciente inicie automaticamente o tratamento durante a sua primeira
respiracdo na mascara, sem pressionar o botdo Power/Standby (Ligagdo/Em espera).

IPAP
Nivel de pressao inspiratéria

Mask disconnected (méscara desligada)
A hora a que a mascara do paciente foi desligada.

Max. pressure (pressdo max.)
Nivel maximo de pressao fornecido pelo dispositivo no modo auto-CPAP.

Max. Ramp time (tempo max. de rampa)

Permite ao prestador de cuidados de saude domiciliarios limitar o valor maximo da tempo de
rampa ajustavel ao utilizar a fungdo de rampa.

Min. pressure (pressdo min.)
Nivel minimo de presséo fornecido pelo dispositivo no modo auto-CPAP.

OBS AH (AH OBS)
apneias e hipopneias classificadas como obstrutivas.

OBS Apnoeas (apneias 0BS), OBS Hypopnoeas (hipopneias OBS)
Apneias obstrutivas, hipopneias obstrutivas.

ODI (IDO)
indice de dessaturacdo de oxigénio

Patient circuit (circuito do paciente)
Circuito do paciente utilizado: diametro 15 mm, 22 mm e Circuito Select (outra configuragéo).

Patient reference (referéncia do paciente)
Referéncia atribuida ao paciente.

% days of usage >= 3 h/d (% de dias de utilizagdo > = 3 horas/dia)
Percentagem de dias durante os quais o paciente respirou com o dispositivo durante um numero
de horas superior a um limite ajustavel.

Prescribed pressure (presséo prescrita)
Nivel de pressao prescrito ao paciente no modo CPAP.

P.x %: pressure efficient more than x% of time (P.x %: presséo efetiva mais de x% do tempo)

O nivel de pressao no qual o paciente passou acima de uma determinada percentagem de tempo
(x = limite ajustavel).

Ramp function (fungéo rampa)
A funcao rampa permite realizar o aumento gradual da presséo para ajudar o paciente a dormir.
Existem dois tipos de rampas: T RAMP (rampa por tempo) e | RAMP (rampa inteligente).

Ramp pressure

Nivel de pressdo produzido pelo dispositivo no inicio da funcao rampa para permitir que o
paciente durma confortavelmente.
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No dispositivo SEFAM S. Box, no modo Auto-CPAP, a pressao é reduzida a esta pressédo ou a
pressdo minima (se a pressdo de conforto < pressdo minima) enquanto ndo existir nenhuma
detecao de ciclo respiratoério superior a 2 minutos ou durante uma detegdo de presséao elevada.

Ramp time (tempo de rampa)
E o tempo que o dispositivo demora a atingir a presséo prescrita a partir da presséo de conforto
no modo CPAP ou a ativar a fungdo de Auto-PPC quando esta ativa a rampa por tempo.

Ramp type (tipo de rampa)
Tipo de rampa selecionada, T RAMP (rampa por tempo) ou | RAMP (rampa inteligente).
T. RAMP: o tempo de rampa é determinado pelo médico ou pelo prestador de cuidados
domiciliarios.
|. RAMP: 0 tempo de rampa € determinado automaticamente pelo dispositivo.
SAHOS
Sindrome de Apneia Hipopneia Obstrutiva do Sono.

Session (sessdo)
Periodo durante o qual os dados sdo armazenados na memaria entre a ativagao e o modo de

espera do dispositivo.
SpO2:
Saturagao pulsada de oxigénio da hemoglobina.

Time in ramp (tempo passado na rampa)
Tempo passado em rampa.

Total usage time (tempo de utilizag&o total)
Totalidade do tempo no qual o paciente respirou com o dispositivo.

3G

Tecnologia de comunicagéo sem fios através da rede telefonica fixa para ligar dispositivos
eletronicos entre si.

Usage duration (tempo de utilizag&o)
Tempo médio diario durante o qual o paciente respirou com o dispositivo (Ativacdo/Em espera).
Wi-Fi
Tecnologia de transmissédo sem fios de alta velocidade para ligar dispositivos eletronicos entre
si.
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